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Osnov za podnosSenje godisSnjeg lzvjeStaja o radu sadrzan je u ¢lanu 101. Zakona o
socijalnoj i djecijoj zastiti ("SI. list RCG", br. 27/13, 01/15, 42/15 , 47/15, 56/16, 66/16 i 1/17),
kojim je propisana obaveza javnih ustanova da podnose izvjestaj o svom radu za prethodnu
godinu.

lzvjeStaj je raden u skladu sa Uputstvom o izradi godiSnjeg programa rada i izvjedtaja o
radu i ostvarivanju funkcija lokalne samouprave br. 01- 033/ 07-4 od 09. 01. 2007. godine, koji
je donio Gradonacelnik Glavnog grada.

Cilj podnosenja lzvjestaja je informisanje SkupSstine Glavnog grada o:

| realizovanim programskim aktivnostima,

II' radu Upravnog odbora,

IIl organizaciji i kadrovskoj osposobljenosti Javne ustanove,
IV stepenu iskoriscenosti finansijskih sredstava,

V trenutnom stanju i predlogu mjera i

VI tabelarnom prikazu programskih aktivnosti.

I PREGLED REALIZOVANIH PROGRAMSKIH AKTIVNOSTI

U Javnoj ustanovi za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci
Podgorica (u daljem tekstu: Javna ustanova) rad se odvijao kroz tri organizacione jedinice i to:
Sektor za tretman zavisnika, Sektor za tretman zavisnica i Sektor za opSte poslove.

Programske aktivnosti u 2021.godini su se realizovale kroz:

prijem klijenata/kinja;

strucni tretman rehabilitacije i resocijalizacije;
rad sa porodicom;

radno - okupacionu terapiju;

poslove obezbjedenja lica i imovine;

sportske i rekreativne aktivnosti;

timske konsultacije;

izlaske klijenata/kinja;

izradu izvjestaja;

akcije u cilju promocije usluga.
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1. Prijem klijenata/kinja

U toku 2021. godine clanovi Komisije za prijem Kklijenata/kinja obavljali su razgovore sa
potencijalnim klijentima/kinjama i ¢lanovima njihovih porodica. Na prijemnim razgovorima
procjenjivana je autenti¢nost motivacije kandidata/kinja kao osnovnog uslova za uspostavljanje
apstinencije, uz potrebu da kandidat/kinja ispuni i druge uslove za prijem koji su propisani
Pravilnikom o prijemu korisnika usluga. Komisiju za prijem klijenata/kinja ¢ine zaposleni u
Seklorima u Javnoj ustanovi, kao i predstavnik Centra za socijalni rad Podgorica.

Shodno epidemioloskoj situaciji povodom COVID-19 virusa, a prateci uputstva Institita za javno
zdravlje Crne Gore, Javna ustanova je sve aktivnosti sprovodila prilagodavajuci se mjerama na
osnovu Privremenih preporuka za postupanje i sprovodenje mjera zaStite u domovima za
kolektivni smjestaj radi spreCavanja i suzbijanja epidemije COVID — 19 u septembru 2020.
godine donijeta je Odluka o omogucéavanju prijema pod posebnim uslovima, a koji
podrazumijevaju negativan PSR test na SARS Cov-2 virus i samoizolaciju klijenta/kinje u trajanju
od 14 dana, te mjere su se sprovodile i tokom 2021 godine, mijenjajuci se po preporukama
Instituta za javno zdravlje i nadleznih institucija.

Tokom 2021. godine, Komisija za prijem Kklijenata/kinja donijela je odluku o prijemu 35
kandidata/kinja koji su ispunili navedene uslove.

Klijenti/kinje koji su uspjesno zavrsili period adaptacije (period od mjesec dana) potpisivali su
Ugovor o tretmanu u trajanju od 11 mjeseci, sto ukupno Cini rezidencijalnu fazu tretmana u
Javnoj ustanovi. Sa klijentima/kinjama koji su uspjesno zavrsili rezidencijalni dio tretmana
potpisan je Ugovor o nerezidencijalnom tretmanu, ¢ime su se obavezali da ¢e po pozivu
Struc¢nog tima prisustvovati grupnim terapijama u Javnoj ustanovi i vrsiti testiranja na prisustvo
psihoaktivnih supstanci u organizmu.

U periodu adaptacije se zbog neautenticne motivacije ili nemoguénosti klijenta/kinje da se
adekvatno adaptira na uslove tretmana, desavalo da dode do prekida tretmana, a to ukazuje
na specifiku bolesti zavisnosti.

Prosjecan broj klijenata/kinja u Javnoj ustanovi u toku 2021. godine bio je 38, na mjese¢nom
nivou i to 16 klijenata/kinja na rezidencijalnom i 22 klijenta/kinje na nerezidencijalnom
tretmanu.
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Slika 1. Prosjecan broj klijenata/kinja na mjese¢nom nivou za 2021.godinu.

2. Strucni tretman rehabilitacije i resocijalizacije

Javna ustanova je tokom 2021. godine kontinuirano pruzala moguénost procesa rehabilitacije
kroz psiholosku pomog, socijalnu podrsku, psihijatrijsko pracenje, grupne terapije, individualne
psihoterapije, porodicnu terapiju, porodi¢no savjetovanje, organizovanu radnu-okupacionu
terapiju, sportsko-rekreativne aktivnosti, kao i brojne druge sadriaje koji podriavaju stabilnu
apstinenciju od sredstava zavisnosti, a uticu na promjenu destruktivnih obrazaca ponaganja i
formiranje zdravih odnosa prema sebi i prema okruzenju.

Dva osnovna procesa na kojima se temelji tretman jesu proces rehabilitacije i proces
resocijalizacije. Uskladivanjem ova dva procesa klijentu/kinji je pruzana moguénost prihvatanja
zdrave promjene usmjerene na Zivot bez sredstava zavisnosti.

U okviru rezidencijalnog dijela koji traje 12 mjeseci klijenti/kinje su boravili u ustanovi i za njih
su se, u skladu sa potrebama i procjenom, organizovale razli¢ite korisne aktivnosti koje su
omogucavale kvalitetan oporavak. Rezidencijalni dio tretmana podijelien je na period
adaptacije, rehabilitacije i resocijalizacije.

Po prijemu, klijent/kinja je potpisivao/la Ugovor o probnim danima, u kojem su navedena
njegova/njena prava, obaveze i osnovna pravila kojih se treba pridriavati.

U periodu adaptacije, period od jednog mjeseca, klijentima/kinjama pruzena je moguénost da
se adaptiraju na uslove boravka, uz podrsku prevazilaZenja pojave apstinencijalnog sindroma ili
psiholo3ke krize, koji su karakteristi¢ni za navedeni period. U periodu adaptacije klijent/kinja su
u mogucnosti da preispitaju svoju volju za oporavkom 3to u daljem omoguéava uspostavljanje
stabilne apstinencije od sredstava zavisnosti. U ovom periodu, klijent/kinja nije imao/la kontakt
sa porodicom, kao ni sa bilo kakvim spoljasnjim uticajima. Za potrebe klijenata/kinja u ovom
periodu komunikaciju sa clanovima porodica vrsila su struéna lica. S obzirom da su posebni
uslovi prijema u 2021. godini podrzumijevali 14 ili 10 dana samoizolacije ili drugi uslovi
preporuceni od strane Instituta za javno zdravlje, period adaptacije je bio specifican jer su
klijenti/kinji morali biti sami u sobi i bez kontakta sa drugim klijentima/kinjama.

U periodu adaptacije je oCekivano prisustvo psiholoske krize koja je dodatno bila pojacana
samoizolacijom. Medutim, uz jasan plan Strucni tim je i u toku perioda samoizolacije, postujudi
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mjere zastite, pruzao psiholoSku pomoc i svi klijenti/kinje koji su primljeni u toku 2021. godine
su uspjesno zavrsili period samoizolacije i ukljucili se u terapijske aktivnosti.

Nakon isteka perioda adaptacije, klijent/kinja je potpisivao/la Ugovor o tretmanu za narednih
11 mjeseci, koji su podrazumijevali rehabilitaciju i resocijalizaciju.

Rehabilitacioni proces podrazumijevao je rad na promjeni klijentovih/kinjinih disfunkcionalnih
obrazaca ponasanja, rad na jaCanju motivacije, kao i usvajanju novih oblika ponaanja koji
podrzavaju apstinenciju i zdrav stil Zivota. Svakodnevno su se sa klijentima/kinjama sprovodile
grupne i individualne psihoterapije koje imaju za cilj korekciju neadekvatnih stavova i
ponasanja.

Proces resocijalizacije je bio usmjeren na to da klijent/kinja uskladi svoje ponaSanje sa
zahtjevima drustva, na koje nije mogao/la da adekvatno odgovori u aktivnoj fazi bolesti.

Za klijente/kinje koji su zavrsili rezidencijalni tretman uslijedila je nerezidencijalna faza koja se
realizovala u skladu sa preporukama Instituta za javno zdravlje. Nerezidenti/kinje koji su
revakcinisani su imali moguénost da dolaze na grupne i individualne terapije u Ustanovi, a za
nerezidente/kinje koji nisu revakcinisani savjetovanje i psiholoska podrika realizovani su putem
skype-a i telefonskog poziva.

Nerezidencijalni tretman trajao je godinu dana i bio je besplatan za sve klijente/kinje.

Psihijatrijsko pracenje se odvijalo neposredno nakon prijema klijenta/kinje, a u odnosu na
procjene njegovog/njenog stanja i rezultata testiranja na prisustvo psihoaktivnih supstanci u
organizmu.

Bolest zavisnosti prate i drugi psihijatrijski poremacaji i poteskoce pa je aktivno uceice
psihijatra u pracenju klijenata/kinja neophodno kako bi se adekvatno odgovorilo na odredena
psihicka stanja. Ova aktivnost odvijala se u toku tretmana, uz konstantno pracenje, posebno
kod onih klijenata/kinja gdje su se u toku rada ispoljile potrebe za saniranjem propratnih
psihickih stanja. Drugi psihijatrijski problemi mogu biti kompenzovani u toku kori$¢enja
sredstava zavisnosti, te se najceSce manifestuju u toku tretmana nakon postizanja apstinencije i
saniranja simptoma apstinencijalne krize.

Grupna psihoterapija, kao osnova rada sa klijentima/kinjama, bila je znacajna jer je pruZena
mogucnost klijentu/kinji da se u pocetnoj fazi suo€i sa destuktivnim obrascima po kojima
funkcioniSe, a u kasnijem periodu i sa svim promjenama koje program nalaze kao uslov
kvalitetne i stabilne apstinencije.

Strucni rad sa klijentima/kinjama se odvijao kroz vise psihoterapijskih modaliteta kombinovanih
sa osnovnim programom podrske, a osnovu strucnog rada su Cinile psihoterapijske grupe.

U toku rada koris¢ene su razlicite tehnike, ukljuCujuci i razli¢ite psihoterapijske pravce
(transakciona analiza, racionalno-bihejvioralna terapija, integrativna psihodinamska terapija i
sistemska porodicna terapija).

Tokom izvjeStajnog perioda, organizovano je i sprovedeno ukupno 1175 grupnih terapija sa
klijentima/kinjama koji se nalaze na rezidencijalnom i nerezidencijalnom dijelu tretmana, od
toga 1118 sa klijentima/kinjama na rezidencijalnom tretmanu.

Takode, periodicno i po procjeni Strutnog tima, organizovane su grupne terapije sa
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klijentima/kinjama koji se nalaze na nerezidencijalnom tretmanu, u cilju pracenja njihovog
stanja i podrske u aktuelnim problemima koji se ispoljavaju u funkcionisanju nakon
stacionarnog tretmana. Organizovano je i sprovedeno ukupno 57 grupnih terapija sa
klijentima/kinjama koji se nalaze na nerezidencijalnom dijelu tretmana.

1

35|
il

Grupne terapiic ol

Rezidenti/kinje

Nerezidenti/kinje [ _ . -

0 200 400 600 800 1000 1200 1400
% Nerezidenti/kinje Rezidenti/kinje i Grupne terapije |
I !
| |3 57 1118 1175 ’

'SIika 2. Broj grupnih terapija u toku 2021. godine.

Individualne terapije sprovodili su oni ¢lanovi struénog tima koji su, pored osnovnog
visokoskolskog obrazovanja, stekli dodatne edukacije iz razli¢itih psihoterapijskih modaliteta.
Ovaj vid terapije ima za cilj da daje podrsku, ohrabruje i motivie klijenta/kinju, ali i da kod
klijenta/kinje razvije sposobnost za racionalno pona3anje i preuzimanje odgovornosti za svoje
postupke. U toku 2021. godine realizovano je 987 individualnih terapija za klijente/kinje koji se
nalaze na rezidencijalnom i nerezidencijalnom dijelu tretmana.

PsiholoSka testiranja sprovodili su psiholozi, clanovi Struénog tima koji za potrebe testiranja
imaju i prakticno znanje u smislu konkretnih obuka. Psiholoska testiranja su sprovodena nakon
perioda adaptacije i imala su za cilj da omoguce razumijevanje i detaljan opis li¢nosti i
sposobnosti klijenta/kinje. Na osnovu rezultata psiholoskog testiranja izradivan je Individualni
terapeutski plan, koji sadrZi opis emotivnog, kognitivnog i socijalnog funkcionisanja sa jasnim
smjernicama za rad sa svakim klijentom/kinjom ponaosob. Psiholoska testiranja su
omogucavala uvid u ona stanja koja su kod klijenta/kinje karakteristi¢na i na osnovu kojih se
planira nacin na koji se pristupa klijentu/kinji, bilo u individualnom radu, bilo na grupnim
terapijama. Ukupno tokom 2021 godine odradjena su 25 testiranja sa klijentima/klijentinjama,
nakon perioda adaptacije.

Kako su jedne od glavnih karakteristika zavisnika/ca nestrpljenje, labilnost, emocionalna
nezrelost, neadekvatna komunikacija, sugestibilnost, u okviru rada sa klijentima/kinjama,
organizovane su posebno psiholoSke radionice na teme asertivnosti, emocionalne pismenosti,
razbijanja predrasuda, jaCanja samopouzdanja, tolerancije, adekvatnog odgovora na stres,
prepoznavanje i ucenje o emocijama. Tokom izvjeStajnog perioda, sprovedeno je 22 psiholoke
radionice.

Pored navedenih oblika pruzanja psiho-socijalne podr3ke klijentima/kinjama u toku tretmana u
vidu individualnih i grupnih psihoterapija, svakodnevno je sprovodeno i savjetovanje na razlidite
teme koje se javljaju kao potreba klijenta/kinje da odgovori na aktuelni problem, a za koji/joj je
potrebna podrska strucnih lica. U 2021.godini sporovedeno je 997 savjetovanja.
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Savjetovanje je vrSeno na teme adekvatnog funkcionisanja, zastoja u obradi strunog
programa, interakcija sa drugim ljudima, prihvatanju mjera povodom epidemioloske situacije,
odnosa prema radnim obavezama, trenutnih emotivnih zastoja i drugih tema koje se mogu
rijesiti u formi savjetovanja i konsultacije.

Javna ustanova ima veoma dobru saradnju sa grupama samopomoci za zavisnike/ce koje su
formirane na teritoriji Glavnog grada Podgorica, NA grupama samopomaoci. Prepoznajuéi znacaj
postojanja ovakvog vida podrske za zavisnike/ce i nakon tretmana, realizovane su aktivnosti u
vidu on line sastanaka ¢lanova ove grupe i klijenata/kinja.

U 2021. godini realizovano je 76 zajednickih grupa sa klijentima/klijentkinjama.

3. Rad sa porodicom

Porodice klijenata/kinja izloZzene su viSegodisnjem uticaju mehanizama bolesti zavisnosti kroz
aktivnu fazu bolesti svog ¢lana. Kako bi se porodicama omogudilo da osvijeste mehanizme
bolesti i razviju mehanizme zastite, ¢lanovi Struénog tima sprovodili su porodi¢ne terapije sa
ciliem pomodi porodicama da se na zdrav, podrzavajuci nacin odnose prema ¢lanu porodice koji
ima problem, ali i da sami promijene obrasce koji su steceni svakodnevnom izloZenoséu
posljedicama bolesti zavisnosti.

Strucni tim je organizovao i sprovodio grupne terapije sa ¢lanovima porodica klijenata/kinja, za
porodice klijenata/kinja koji su na tretmanu duZe od Sest mjeseci. U 2021. godini odrZane su
ukupno 23 porodicne terapije, od ¢ega 18 savjetovanja.

U okviru porodicnih terapija, u toku 2021. godine zapoceta je realizacija programa “Brizne
porodice”, u saradnji sa UNICEF-om. Program “Brizne porodice” je namijenjen klijentima/kinja
koji su zavrsili rezidencijalni dio tretmana, a koji imaju djecu uzrasta od 2-9 godina. Tokom
2021. godine realizovano je 12 sesija ovog programa.

4. Radno-okupaciona terapija

Radno - okupaciona terapija (ROT) je organizovana planski i osmisljena na nacin da omogucava
klijentima/kinjama da se osjecaju korisno, da vide rezultate svog rada, da stvaraju pozitivan
odnos prema radnoj disciplini, da sticu radne navike, kao i da razvijaju samodisciplinu.

Ovaj vid terapije obuhvatao je manuelne, kreativne, rekreativne, edukativne i ostale aktivnosti,
s ciljem korekcije ponasanja i poboljSanja odredene fizicke i mentalne funkcije, a u skladu sa
psihofizickim mogucnostima klijenata/kinja.

Svakodnevnim sastancima referenata za radnu terapiju i klijenata/kinja postignuta je
najproduktivnija komunikacija, koja podrazumijeva da se radne obaveze dijele u skladu sa
kapacitetima klijenata/kinja, njihove motivisanosti za konkretne poslove, balansiranja tezine
radne obaveze i fizickih moguc¢nosti klijenta/kinje. Na ovaj nacin rezultati rada su uoéljivi to
klijentima/kinjama omogucava da sami vide proizvode svog rada, da uée organizaciju aktivnosti,
odnos prema autoritetu, pravilno planiranje vremena rada i postizanja ciljeva u radu.

U izvjeStajnom periodu u okviru radno-okupacione terapije sprovodene su sljedeée aktivnosti:

e OdrZavanje higijene prostora u Javnoj ustanovi i njenom okruZenju (Ciséenje svih
prostorija koji su na raspolaganju klijentima/kinjama i njihovo redovno odrzavanje),
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Rad u plasteniku (uzgoj ukrasnog bilja, presadivanje biljaka, sadnja povréa, odriavanje
biljaka),

Rad u stolarskoj radionici (izrada stolova, stolica, kreveta, garnisli, ramova za ko$nice,
ramova za kreativnu radionicu, razliitih ukrasnih predmeta za dekupaz tehniku),

Rad u radionici za uzgoj pcela i vrcanje meda (pravilna ishrana péela, odrZavanje
pcelarskih drustava, mijenjanje lokacije kosnica u skladu sa potrebama, vrcanje meda),

Zidanje, 3alovanje, betoniranje, farbanje ograda i klupa u krugu ustanove,

Poslovi popravke instalacija u Javnoj ustanovi (sitniji poslovi koji se mogu obaviti bez
podrske profesionalnog lica, a pod nadzorom referenta za radnu terapiju),

OdrZavanje ukrasnog bilja u krugu Javne ustanove (ko3enje, zalijevanje, podrezivanje
biljaka itd.),

OdrZavanje unutradnjosti Javne ustanove (kreenje, gletovanje, sitne popravke na
inventaru),

Popravke alata koji je na raspolaganju klijentima/kinjama,
Odrzavanje vinograda i proizvodnja soka od grozda za potrebe klijenata/kinja,

Izrada ukrasnih predmeta u okviru okupacione terapije (dekupaz tehnika, graviranje na
e



drvetu, duborez, izrada ramova za slike, crtanje na staklu itd.)

e Rad u perionici automobila (pranje automobila Javne ustanove i Glavnog grada). U
perionici je zaposlen klijent koji se nalazi na nerezidencijalnom dijelu tretmana.

e Gradjevinski, molerski, elektro radovi na izgradnji bioskopske sale

o lzrada kucica i ograde za Novogodisnji Pazar-tradicionalnu manifestaciju koju organizuje
Glavni grad

e lzrada ukrasnih predmeta za Novogodisnji Pazar
e Izrada Cestitki povodom Novogodis$njih praznika

Takodje, u okviru radno okupacione terapije organizuju se brojne aktivnosti koje se
sprovode planski, kontinuirano i u skladu sa psihofiziéim moguénostima klijenta/kinje.
Radno-okupaciona terapija omogucavanja ucenje razli¢itih vjestina, koje klijentima/kinjama
omogucavaju da nakon tretmana otvore sebi mogucnost da budu konkurentniji na trzistu
rada, pokrenu sopstveni posao ili da nastave dodatnu edukaciju i usavriavanje iz razli¢itih
zanata. Tokom 2021 godine, radili smo na podizanju kvaliteta ali i sadrZaja radionica kako za
klijente, tako i za klijentkinje, pa pored kreativne radinice, unaprijedili smo krojagku
radionicu, kulinarstvo, kozmeticku radionicu, ali i oformili mini bastu, proizvodnja organskih
proizvoda, mini farmu- koza i koka nosilja, kao i frizersku radionicu.



¢ Kreativna radionica
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Djelotvornost likovnog izrazavanja i kreativnosti je odavno poznata. Koriséenje likovnih
materijala daje mogucénost oslobadanja stresa i opustanja. Na predmetima, koje oslikavaju ili
odrade dekupaZ i druge tehnike, ostaje trag koji je autentican. Ovo je jedan od nadina da se
klienti/kinje oslobode negativnih emocija i otkriju dio skrivenog svijeta koji se ¢esto ne moze
verbalizovati, jer umjetnicki rad moze proniknuti dublje od rijeci.

Tokom 2021 godine, pod nadzorom referenata/kinja za radno-okupacionu terapiju sprovedeno
je ukupno 62 kreativne radionice.

o Frizersko-kozmeticarska radionica

Radionice koje sporovodimo u okviru ustanove pored Struénog programa, jesu dio
jedinstvenog, cjelovitog terapijskog plana, koji je prilagoden svakom klijentu i klijentkinji
ponaosob u zavisnosti od njihovih kapaciteta i afiniteta.

Psiho-socijalni tretman u ustanovi svakodnevno se upotpunjava radno-okupacionim
aktivnostima, pa pored rada na mentalnom zdravlju, radimo i na ja¢anju kapaciteta klijenata i
klijentkinja, da vode racuna i o fizickom izgledu, jer samo sa cjelokupnom promjenom strukture
individue moZemo govoriti o vracanju u funkcionalne Zivote tokove i potpunoj rehabilitaciji.

Tokom 2021 godine, pod nadzorom referentkinje za radno-okupacionu terapiju-koja je obucena
za kozmeticarske usluge, ali uz stru¢nu edukaciju frizerke, sprovedeno je ukupno 36 frizerskih
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radionica za klijente/kinje , kao i 80 radionica za manikir i pedikir za klijentkinje.

e Radionica za Sivenje

U cilju osnaZivanja i osamostaljivanja klijentkinja, kroz ucenje razlicitih vjestina krojackog
zanata, uspjesno se u okviru Sektora za tretman zavisnica, realizuje i radionica za Sivenje.
Radno-okupacione terapeutkinje pruZaju struénu podrsku i savjete za uspeSan redizajn
razlic¢itih materijala i ukrasa, prenoseci znanje i vjestinje razli¢itih krojackih operacija (paranje,
otklanjanje dugmica, priprema materijala, Sivenje i vez) , u radionici stvaraju se razliciti unikatni
predmeti.

Tokom 2021 godine, pod nadzorom referentkinje za radno-okupacionu terapiju-koja je obucena
za krojacki zanat, sprovedeno je ukupno 25 krojackih radionica.

e Kulinarstvo

FURLIEL TR ey S
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Kroz ovu radionicu klijentkinje usvajaju znanja i vjeStine vezane za sam sastav specijaliteta,
recepture, kao i proces pripreme hrane, higijenske navike vezane za licnu higijenu kao i
higijenu prostora i namirnica, a sve u cilju samostalnijeg funkcionisanja, nakon izlaska iz
ustanove.

U okviru radionice, a u skladu sa HACCAP sistemom, klijentkinje, pod nadzorom radno-
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okupacionih terapeutkinja pripremaju jednostavnija kuvana jela, poslastice i sli¢no.

Tokom 2021 godine, pod nadzorom referentkinje za radon-okupacionu terapiju sprovedeno je
ukupno 44 radionice kulinarstva. '

e Mini basta — proizvodnja organskih proizvoda

Svakodnevna angaZovanost na stvaranju organskog, Cistog proizvoda bez pesticida za direktan
cilj ima poboljsanje finih pokreta i koordinacije, osamostaljivanje, prihvatanje i ispunjavanje
obaveza, klijenata/kinja.

Terapija radom se odavno pokazala kao uspjeSna metoda u procesu rehabilitacije i
resocijalizacije, pa je kao takva neophodna i u procesu pripreme klijenata/kinja za povratak u
socijalnu sredinu.

¢ Mini farma-pet terapija

Razlicite vrste terapija pomocu Zivotinja danas se uveliko koriste u svijetu i daju odli¢ne
rezultate. U kontaktu sa Zivotinjama dolazi do pojacanog oslobadanja endorfina koji pobolj$ava
raspoloZenje, do smanjenja krvnog pritiska i lipida u krvi.

Zivotinje blagodetno djeluju na psihu, pruZajué¢i druZenje, utjehu, oslobadaju od stresa,
znacajno smanjujuci stepen depresivnosti. Pokazano je da su Zivotinje veliki pomagadi u
lijeCenju bolesti zavisnosti, resocijalizaciji i opStem poboljSanju kvaliteta Zivota. Osim toga
kontakt sa Zivotinjama pojacava osjecaj sigurnosti i utice da klijenti/kinje budu vise fizicki
aktivni.
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Pored pasa i macaka, tokom 2021 godine, razvili smo i mini farmu koka nosilja i koza, za koje se
pored radno-okupacionih terapeuta/kinja brinu svakodnevno klijenti/kinje Javne ustanove.

5. Poslovi obezbjedenja lica i imovine

Zaposleni na poslovima obezbjedenja lica i imovine, kao sastavnog dijela organizacije rada i
radnog procesa u Javnoj ustanovi, kontinuirano su i neprekidno u toku 24 ¢asa, sprovodili sve
potrebne standardne bezbjednosno—operativne procedure.

Procedure su se odnosile na obezbjedenije lica i imovine, prijem i otpust klijenata/kinja, posjete
klijentima/kinjama od strane osoba od povjerenja, kao i posjete stranaka i ostalih lica koja su po
bilo kom osnovu boravila u Javnoj ustanovi. Takode, zaposleni u ovom Sektoru bili su zaduZeni
za realizaciju i pracenje mjera donijetih u cilju spre€avanja Sirenja virusa COVID-19. Na prijavnici
su mjerili temperaturu zaposlenima prilikom dolaska i odlaska sa posla i svim licima koji dolaze
u ustanovu, kao i pratili da li se svi prisutni u ustanovi pridriavaju propisanih mijera.
Referenti/kinje za radnu terapiju pored poslova na organizaciji i vodenju radno-okupacione
terapije su obavljali i navedene procedure za potrebe Javne ustanove.

U 2021. godini, zaposleni na poslovima obezbjedenja lica i imovine izvrsili su sljedece
intervencije:

- ukupno 289 testiranja na prisustvo psihoaktivnih supstanci u organizmu kod
klijenata/kinja koji se nalaze na rezidencijalnom, kao i kod kandidata/kinja koji su
zainteresovani za tretman;

- u izvjeStajnom periodu, bilo je 258 posjeta klijentima/kinjama od strane osoba od
povjerenja;
- takode, zaposleni na poslovima obezbjedenja lica i imovine vodili su klijente/kinje u

medicinske ustanove radi obavljanja zdravstvenih pregleda 108 puta;

- pored toga, zaposleni na poslovima obezbjedenja lica i imovine vodili su klijente/kinje u
nadlezni sud kako bi prisustvovali rociStima u krivicnim postupcima koji su se vodili
protiv klijenta/klijentkinje, a u izvjeStajnom periodu ovih aktivnosti bilo je ukupno 10;

- takode, broj svih lica evidentiranih na prijavnici, u cilju posjete Javnoj ustanovi, je za
2021. godinu iznosio 942;

- Obavljana su i vanredna testiranja i pretresi svih klijenata/kinja, kao i soba i drugih
prostorija u kojima borave klijenti/kinje, iz bezbjedonosnih razloga, po procjeni
nadleznih lica.
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6. Sportske i rekreativne aktivnosti

Sportsko-rekreativne aktivnosti, kao jedan od segmenata tretmana u Javnoj ustanovi imale su
za cilj poboljsanje fizickog stanja klijenata/kinja i njihovo usmjeravanje na sportske sadrzaje.
Organizovanjem sportskih aktivnosti kao Sto su igre (stoni tenis, stoni fudbal, bilijar, pikado),
setnje i druzenja, razvijala se koncentracija i preciznost kao jedna od motorickih sposobnosti i
podsticala motivacija za razvijanje zdravih meduljudskih odnosa.

Struéno lice zaduZeno za sportsko-rekreativne aktivnosti je za klijente/kinje koji se nalaze u
rezidencijalnoj fazi tretmana u 2021.godini organizovalo turnire u stonom tenisu i bilijaru.

Kontinuirano su organizovani razliciti vidovi rekreativnih aktivnosti za klijente/kinje. U 2021.
godini organizovani su izleti i pjeSacke ture, ali | Setnje u okviru | izvan kompleksa Javne
ustanove, u skladu sa preporukama Instituta za javno zdravlje Crne Gore.

Tokom 2021. godine realizovano je 129 sportsko-rekreativnih aktivnosti( 39 turnira u stonom
tenisu, 23 u bilijaru, 40 fudbalske utakmice i 13 fitnes treninga), kao i 14 Setnji izvan kompleksa
Javne ustanove.

Takode, tokom 2021. godine organizovano je 3 odvodenja klijenata na zatvoreni bazen u
SC”"Moraca”.

Planirane aktivnosti iz domena sportskih i rekreativnih sadriaja predvidene Planom i
programom rada za 2021.godinu su uspjesno realizovane.

7.Aktivnosti medicinske sluzbe

Pored psihosocijalne podrske, na svakodnevnom nivou se brine i o fizickom zdravlju
klijenata/kinja, kako kroz pracenje i kontrolu terapije za hroni¢ne bolesti, tako i strogu kontrolu
i doziranje propisane terapije od strane doktora psihijatra. Saradnja sa drugim institucijama,
prvenstveno ustanovama zdravstvene zastite je neizostavan segment u terapiji klijenata/kinja.

Tokom 2021. godine medicinske sestre su vrsile svakodnevnu kontrolu podjele i konzumiranja
propisane terapije.

Tokom 2021. godine medicinske sestre su imale 143 odvodenja klijenata/kinja na medicinske
preglede, kako kod doktora opsSte prakse tako i na preglede specijalista, Hitne medicinske
pomodi, ali i na vakcinaciju protiv virusa Covid-19.
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8. Timske konsultacije

Bolest zavisnosti kao veoma kompleksna bolest zahtijeva multidisciplinaran pristup i saradnju
razliéitih obrazovnih profila koji su na raspolaganju klijentima/kinjama u Javnoj ustanovi. Tako
su se svakodnevno organizovali medusektorski sastanci u Javnoj ustanovi, kako bi zadrzali
kontinuitet razmjene informacija.

U 2021. godini organizovani su svakodnevni sastanci ¢lanova Strucnog tima, po potrebi i vise
puta u toku dana kako bi se razmijenile informacije o funkcionisanju klijenata/kinja i
organizovao dnevni plan rada za grupne i individualne psihoterapije.

Strucna lica koja su u pripravnosti svakodnevno su organizovala radne sastanke za zaposlene u
svojim sektorima kako bi razmijenili informacije i potrebe vezane za Sto kvalitetnije pruzanje
usluge tretmana za sve segmente rada.

Kolegijumi koji se realizuju pod nadzorom direktorice, a kojima prisustvuju predstavnici svih
sektora i sluzbi u okviru Javne ustanove, organizovani su najmanje dva puta sedmicno, a po
potrebi i Cesce.

Na ovaj nacin, razmjenom informacija izmedu menadimenta, strucnog tima, referenata/kinja
za radnu terapiju i zaposlenih na poslovima obezbjedenja lica i imovine praceno je stanje
klijenta/kinje, a dobra komunikacija zaposlenih u ovim segmentima imala je za rezultat
kvalitetan tretman.

Takodje, clanovi Strucnog tima kroz intervizijsku grupu svakodnevno su razmijenjivali
informacije o svim klijentima/kinjama koji se nalaze na tretmanu.

9. Izlasci klijenata/kinja

Nakon isteka Sest mjeseci rezidencijalne faze tretmana u Javnoj ustanovi, klijenti/kinje sticu
pravo na vikend izlaske i posjete porodicama. lzlasci predstavljaju jednu vrstu primjene
steCenog znanja u okviru tretmana i privikavanje na adekvatnije novoste¢ene obrasce
funkcionisanja u porodici, ali i u drustvu u cjelini.

Tokom 2021. godine odobreno je 113 vikend izlazak za klijente/kinje koji su stekli uslov. Nakon
povratka sa vikend izlaska u Javnu ustanovu, klijenti/kinje pristupali su protokolu pregleda lica i
stvari, ali i obaveznog testiranja na prisustvo psihoaktivnih supstanci u organizmu.

Zbog epidemioloske situacije u zemlji, a sa ciljem sprecavanja Sirenja infekcije COVID-19 virusa
su obustavljeni vikend i jednodnevni izlasci klijenata/kinja, nekoliko puta tokom godine. Zbog
nemogucnosti posjeta porodicama, kao i zabrane posjeta porodica u ustanovi, a sa ciljem
smanjenja posledica zbog smanjene komunikacije klijentima/kinjama je omoguéeno pored
dozvoljenog jednog poziva nedeljno, jos jedan tokom vikenda, kao i video razgovori putem on
line platforme. U 2021. godini realizovano je ukupno 1064 poziva i 220 video poziva za
klijente/kinje koji se nalaze na tretmanu.
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10. lzrada izvjestaja

Stru¢ni tim je svakodnevno sacinjavao izvjeStaje koji se tiCu ponaSanja i aktivnosti
klijenata/kinja u okviru grupne terapije. Ovi izvjestaji su sadrzali terapijske intervencije,
promjene u ponaSanju klijenata//kinja, uspjeh u odrzavanju apstinencije, kao i druge
informacije koje se ticu terapijskog progresa klijenta/kinje.

Strucni tim je svakog mjeseca sacinjavao i listove pracenja za svakog klijenta/kinje ponaosob.
Ovaj dokument je sadrZao uvide strucnih lica iz svih segmenata (grupne terapije, individualne
terapije, radno-okupacione terapije, sportskih aktivnosti, misljenje rukovodioca) 5to je davalo
potpunu sliku o klijentu/kinji sa sugestijama daljeg djelovanja usmjerenog na korekcije, tamo
gdje su one potrebne.

Takode, Strucni tim je svakog mjeseca sacinjavao mjesecne izvjestaje o radu Sektora za tretman
zavisnika i Sektora za tretman zavisnica koji su sadrzali realizovane aktivnosti u radu sa
klijentima/kinjama.

11. Akcije u cilju promocije usluga

Rad Javne ustanove kao i sve aktivnosti transparentno su prezentovane javnosti, kako bi se
doprinijelo smanjenju stigme i diskriminacije zavisnika/ca i kako bi se javnost upoznala sa svim
uslugama koje su dostupne populaciji zavisnika/ca u smislu mogucnosti tretmana bolesti
zavisnosti.

U toku 2021. godine, predstavnici Javne ustanove su bili gosti razli¢itih medijskih kuéa. Stru¢na
lica i menadiment Javne ustanove izlagali su na mnogobrojne teme u okviru problematike
bolesti zavisnosti i funkcionisanja Javne ustanove.

Takode, na brojne zahtjeve pisanih medija i elektronskih medija dali smo odgovore na sva
pitanja, a informisanjem javnosti na ovaj nacin pruzili mogucnost transparentnog uvida u rad
Javne ustanove. Takode, ulagali smo napore da doprinesemo suzbijanju stigmatizacije
zavisnika/ca i pruzali neophodne informacije o bolesti zavisnosti, kao i jasnu poruku onima koji
imaju problem da je taj problem moguce profesionalno tretirati.

Mjesec Medijske aktivnosti
Januar Predstavnica Javne ustanove, socijalna radnica Ivana Tidorovi¢ gostovala je u
2021. Jutarnjem program RTCG gdje je govorila na temu funkcionisanja ustanove za

godine vrijeme trajanja situacije vezane za virus COVID-19.

Februar Predstavnici TV 7 posjetili su Javnu ustanovu i tom prilikom razgovarali na temu
2021. funkcionisanja Javne ustanove sa direktoricom, Dijanom MiloZevi¢.
godine
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April 2021. | Predstavnica Javne ustanove, pomocnica direktorice lvana Rascanin Radicevic i
godine frizerka Maja Bulatovi¢, koja vodi frizersku radionicu, dale su izjavu za TV Prva za
emisiju ,,60 minuta sa Iris”.
Direktorica Javne ustanove, Dijane MiloSevi¢ govorila je na temu ,, Alkoholizam u
doba pandemije” na TV Prva.
Direktorica Javne ustanove Dijana MiloSevi¢ i frizerka Maja Bulatovi¢ dale su
izjavu za RTCG o funkcionisanju frizerske radionice.
Saopstenje Agenciji Mina o funkcionisanju Javne ustanove za vrijeme pandemije
Covid-19.
Jun 2021. | Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevi¢ dala izjava za potrebe emisije
godine »Birajmo pravac” A1TV na temu zavisnost kod mladih.
Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevi¢ dala izjava za potrebe radija CG o
funkcionisanju Javne ustanove.
Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevi¢ gostovala u jutarnjem programu
RTV CG povodom promocije spota , Vjeruj u andela®.
Socijalna radnica Aida Kerovic¢ gostovala je u jutarnjem programu TV7 povodom
Medunarodnog dana borbe protiv zloupotrebe droge.
Pomocnica direktorice Ivana Ra3canin Radicevi¢ gostovala je na RTV Budva
povodom Medunarodnog dana borbe protiv zloupotrebe droge.
Jul 2021. | Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevic¢ gostovala je na TV Al u emisiji Klub
godine A.
Avgust Socijalna radnica Aida Kerovi¢ gostovala je na TV7 na temu aktivnosti koje se
2021. sprovode u Javnoj ustanovi.
godine
Pomocnica direktorice Ivana Rascanin RadiCevi¢ dala je izjavu za TV Vijesti o
radno-okupacionim aktivnostima koje se sprovode u Javnoj ustanovi.
Septembar | Direktorica Dijana MiloSevi¢ gostovala na tv Gradska u emisiji Lice Podgorice i
2021. tom prilikom predstavila aktivnosti koje realizuje Javna ustanova.
godine

Direktorica Dijana MiloSevi¢ dala izjavu za dnevne novine ,Pobjeda” povodom
projekata koje sprovodi Javna ustanova.

Socijalna radnica lvana Tiodorovié gostovala na RTVCG gdje je govorila na temu
,Mladiidroga”.

Socijalna radnica Ivana Tiodorovi¢ gostovala na tv Gradska u emisiji ,,Rujna zora” i
govorila o programu rada u Javnoj ustanovi i planiranim aktivnostima.
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Oktobar
2021.
godine

Direktorica Javne ustanove Dijana MiloSevi¢ i psiholog Nikola Ralevi¢ dali su izjave
za Gradsku Tv, Novu M i dnevne novine ,Pobjeda” povodom obiljeZavanja
Medunarodnog dana zdravlja.

Direktorica Dijana MiloSevi¢ gostovala je u emisiji ,Mreza.me” na RTVCG i
govorila o radno-okupacioni terapijama za oporavak klijenata/kinja.

Pomocnica direktorice Ivana Rascanin Radicevi¢ gostovala u jutarnjem programu
TV7 povodom sprovodenja programa ,,Brizne porodice”.

Direktorica Dijana Milo3evi¢ i socijalna radnica Ivana Tiodorovi¢ gostovale u
emisiji ,, Kazi A” na Gradskoj televiziji.

Psiholog Nikola Ralevi¢ gostovao je u emisiji ,Boje jutra” na TV Vijesti i tom
prilikom govorio na temu ,, Mladi i alkoholizam®.

Psiholog, Nikola Ralevi¢ gostovao na TV Nova M na temu ,,Mladi i alkoholizam®.

Novembar
2021.
godine

Specijalna pedagoskinja Adrijana Klisi¢ i klijent na tretmanu u Javnoj ustanovi za
smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci
Podgorica, dali su izjave za prilog u okviru emisije “MreZa.me” na RTCG.

Direktorica Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika
psihoaktivnih supstanci Podgorica, Dijana Milo3evic, bila je gost na Gradskoj TV.
Tom prilikom, u emisiji “Znam da zna$”, predstavila je rad, projekte i aktivnosti
koje se odvijaju u Javnoj ustanovi.

Predstavnice Javne ustanove direktorica Dijana Milo3evié, pomoénica direktorice
Ivana Rascanin Radicevi¢ i koordinatorka struénog tima Ivana Tiodorovi¢
gostovale su u emisiji ,Vas doktor sa Vlatkom Stijepovi¢em”. Takode, za potrebe
ove emisije izjavu su dali i klijent i klijentkinja koji se nalaze na tretmanu u Javnoj
ustanovi.

Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevic je bila gost TV7 i govorila na temu
funkcionisanja Javne ustanove, organizacije rada i specificnosti rada sa
klijntima/kinjama

Novinari RTCG posjetili su Javnu ustanovu radi snimanaja emisije Horizonti, ¢iji su
gosti bili Clanovi Strucnog tima, kao i menadZement Ustanove. Tema je bila
pojava kockanja kod mladih.

Predstavnici Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika
psihoaktivnih supstanci Podgorica, direktorica Dijana Milo3evi¢ i psiholog Nikola
Ralevic, bili su gosti magazina “Upiremo prstom” na TV 7.

Psiholog, Nikola Ralevic i klijent na rezidencijalnom dijelu tretmana bili su gosti
emisije na Novoj M na temu kockanja.

Decembar
2021.
godine

Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevi¢ bila je gost emisije “Boje jutra” na
TV Vijesti i govorila na temu: Zasto se sve vise mladih okreée “teskim” drogama?
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Javna ustanova ima dobru profesionalnu saradnju sa institucijama koje se bave sliénom
problematikom ili imaju slicno polje djelovanja. U 2021. godini uloZeni su. napori ka
unapredenju te saradnje, nezavisno da li se radi o drzavnim institucijama, institucijama Glavnog
grada, Kancelarijama za prevenciju bolesti zavisnosti na teritoriji Crne Gore, NVO ili nekim
drugim subjektima.

Javna ustanova je i u prethodnom periodu bila otvorena za saradnju za sve one subjekte koji su
pokazali kvalitetan plan sa konkretnim doprinosom na polju tretiranja bolesti zavisnosti. Javna
ustanova je i sama bila inicijator razli¢itih aktivnosti sa ciliem medusektorske saradnje i
umrezavanja sa Institucllama koje pruZaju sli¢ne usluge, a $to je sistematski prikazano u
pregledu realizovanih akcija koje slijede.

U toku 2021. godine sprovedene su sljedece akcije:

Mjesec Aktivnosti

Januar Realizovana Setnja van Ustanove za klijentkinje koje se nalaze a rezidencijalnom

2021. dijelu tretmana do vidikovca u Ku¢ima.

godine
Predstavnica Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti Glavnig grada Marija
Zogovi¢ posjetila je Javnu ustanovu i tom prilikom govorila o Oporavku, izazovima
u apstinenciji i svojim Zivotnim primjerom uputila podrsku klijentima/kinjama koji
se nalaze na tretmanu.

Februar Predstavnica Javne ustanove, socijalna radnica Aida Kerovi¢ odrzala je predavanje

2021. u gimnaziji “Slobodan Skerovi¢” na temu prevencija narkomanije. Takode, svoju

godine borbu sa zavisnoS¢u uc¢enicima gimnatzije ispricao je i bivsi klijent Javne ustanove.

Preduzeée Putevi d.o.o doniralo je ustanovi so za nasipanje povrSina oko
ustanove kako ne bi doslo do formiranja leda usled niskih temperature.

Predstavnice Javne ustanove, direktorica Dijana MiloSevi¢ i socijalna radnica
Ivana Tiodorovi¢, prisustvovale su sastanku u KIC-u Budo Tomovi¢, gdje su sa
direktoricom SneZzanom Burzan razgovarali o saradnji ove dvije institucije koja ¢e
obuhvatiti niz predavanja strucnih lica na razlicite teme bolesti zavisnosti.
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Mart 2021.
godine

Realizovano prvo predavanje na temu “Upoznajmo bolesti zavisnosti” u okviru
kampanje “Probudi se — pricamo o zavisnosti” koju je Javna ustanova realizovala
u saradnji sa KIC “Budo Tomovic¢”.Predavaci su bili Nikola Ralevié, psiholog i
Adrijana Klisi¢, specijalni pedagog.

Realizovano drugo predavanje na temu “Muskarci i zavisnost” u okviru kampanje
“Probudi se — pricamo o zavisnosti” koju je Javna ustanova realizovala u saradnji
sa KIC “Budo Tomovic”. Predavaci su bili Aida Kerovi¢, socijalni radnik i Adrijana
Klisi¢, specijalni pedagog.

Realiozovano trec¢e predavanje na temu “Zene i zavisnost” u okviru kampanje
“Probudi se — pricamo o zavisnosli” koju je Javna ustanova realizovala u saradnji
sa KIC “Budo Tomovi¢”. Predavaci su bili Dijana MiloSevi¢, psiholog i lvana
Tiodorovié, socijalni radnik.

Realizovano cCetvrto predavanje na temu “Porodica i zavisnost” u okviru
kampanje “Probudi se — pricamo o zavisnosti” koju je realizovala u saradnji sa KIC
“Budo Tomovi¢”. Predavaci su bili Dijana MiloSevi¢, psiholog i Aida Kerovié,
socijalni radnik.

April 2021.
godine

Organizovana je zajednicka grupa, rostilj i druZenje klijenata/kinja na
rezidencijalnom dijelu tretmana.

U Javnoj ustanovi obiljeZen je Medunarodni dan zdravlja mjerenjem krvnog
pritiska i nivoa Secera u krvi za zaposlene i klijente/kinje Javne ustanove.

OdrZan sastanak sa predstavnicima NVO ,, Simbol” u vezi zajedni¢kih aktivnosti za
naredni period. Ispred JU sastanku prisustvovala pomocnica direktorice Ivana
Rascanin Radicevic.

Koordinator Komisije za zastitu i unapredenje zdravlja gradana Podgorice dr
Nebojsa Kavaric posjetio je Javnu ustanovu. Tom prilikom razgovarao je sa
direktoricom ustanove psiholoskinjom Dijanom MiloSevi¢, sa ciljem unapredenja
zdravlja populacije zavisnika i zavisnica. Jedna od tema sastanka bila je rad i
funkcionisanje Javne ustanove u vrijeme epidemije virusa COVID-19.

Maj 2021.
godine

Povodom Svjetskog dana Crvenog krsta, Javna ustanova, uz pomo¢ i podriku
Crvenog krsta Crne Gore, je organizovala obuku pruZanja prve pomodi, za
klijente/nje i zaposlene.

U prostorijama Javne ustanove, u saradnji sa Domom zdravlja Podgorica,
obavljena je vakcinacija klijenata/kinja koji se nalaze na rezidencijalnom dijelu
tretmana, kao i zaposlenih.

Realizovan izlet na Ivanova korita za klijente/kinje koji se nalaze na
rezidencijalnom dijelu tretmana.

-19 -




Jun 2021.
godine

Javna ustanova simboli¢cnim porukama, obiljezila Medunarodni dan djece. Djeci
su poruke uputili klijenti/kinje sa ciljem prevencije bolesti zavisnosti.

U prostorijama Javne ustanove ralizovana revakcinacija klijenata/kinja, kao i
zaposlenih.

Realizovano snimanje spota za pjesmu ,, Vjeruj u andela”.

U Javnoj ustanovi, odrZzan je prvi sastanak novoformiranog Multudisciplinarnog
tima za sprecavanje zloupotrebe droga na teritoriji Glavnog grada. Pored
predstavnika/ca NVO ,,Preporod”, u njegov sastav su usli predstavnice/ci Javne
ustanove za smijedtaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih
supstanci Podgorica, Sekretarijata za socijalno staranje Glavnog grada -—
Kancelarija za prevenciju narkomanije, Centra za socijalni rad Podgorica, Uprave
policije, Doma zdravlja, Osnovnog driavnog tuZilastva, NVO,,4 life”, Zavoda za
zaposljavanje Crne Gore, Zavoda za socijalnu i djeCiju zastitu, i u statusu
posmatraca- predstavnica Ombudsmana.

Predstavnice Javne ustanove direktorica Dijana MiloSevi¢ i socijalna radnica Ivana
Tiodorovi¢, uzele su uced¢e na Medjunarodnoj specijalistickoj $koli savremenih
dostignuéa u prevenciji, lijeCenju i rehabilitaciji bolesti zavisnosti, koja je
realizovana u Beogradu. Tema ovogodisnje 3kole je bila , Masovni
traumatizam(pandemija Covid-19) i bolesti zavisnosti.

Realizovana svecanost povodom zavrsetka projekta snimanje spota za pjesmu ,,
Vjeruj u andela”. Tom prilikom urucene su zahvalnice ucesnicima projekta.

Jul  2021.
godine

Odrzana ukupno Cetiri predavanje u djecijem odmaralistu na Verusi. Predavanja
su drzala strucna lica Javne ustanove i to: socijalna radnica Ivana Tiodorovi¢ i
socijalna radnica Aida Kerovic. Projekat je realizovan u saradnji sa Kancelarijom za
prevenciju narkomanije i Kuéom zdravlja.

Odrzan sastanak sa predstavnicom Unicefa povodom realizacije i u¢estvovanja u
projektu ,Roditeljstvo za cjeloZivotno zdravlje za malu djecu”. Sastanku su
prisustvovale : direktorica Dijana Milosevi¢, pomocénica direktorice lvana Raséanin
Radicevic i specijalna pedagoskinja Adrijana Klisic.

Avgust
2021.
godine

Javna ustanova organizovala je izlet za klijente/kinje na rezidencijalnom dijelu
tretmana. Izlet je prva rekreativna aktivnost nakon duieg vremena izolacije
nastale zbog pandemije korona virusa. Klijenti/kinje posjetili su Nacionalni park
Durmitor i Crno jezero, gdje su u pratnji zaposlenih imali priliku da uzZivaju u
prirodi, druzenju i pjeSackoj turi.

Predstavnice Javne ustanove pomocnica direktorice mr Ivana Raic¢anin Radicevic i
spec.pedagoskinja Adrijana Klisi¢, uspjeSno su zavrsile obuku za facilitatore
Programa ,,Brizne porodice”, koju vec treci put sprovodi Unicef u Crnoj Gori.

Septembar
2021.
godine

Realizovan izlet za klijente/kinje narezidencijalnom dijelu tretmana i zaposlene
na Lovéenu.




Oktobar
2021.
godine

U Javnoj ustanovi odrZano je predavanje na temu ,, Prevencija i lijeenje bolesti
izazvanih virusom HIV-a i Hepatitisa® Predavanje su realizovale predstavnice
Instituta za javno zdravlje Crne Gore dr Aleksandra Marjanovi¢ i dr Alma Cigi¢.

Povodom Medunarodnog dana Zivotinja Javna ustanova je udomila psa iz azila
koji je u nadleinosti ,Cistoéa D.0.0".

Javna ustanova realizovala aktivnost aktivnost u holu TC Delta City povodom
Svjetskog dana mentalnog zdravlja. Tom prilikom gradanima su dijeljeni prirucnici
i brosure u vezi bolesti zavisnosti. Takode, posjetioci su mogli dobiti i sve
odgovore u vezi tretmana u Javnoj ustanovi, kao i sve informacije kada je u
pitanju problematika bolesti zavisnosti i mentalno zdravlje.

Za klijente/kinje na rezidencijalnom tretmanu organizovana je posjeta Cineplexu i
tom prilikom su odgledali film ,,Toma“.

Direktorica Dijana Milo3evi¢ i socijalna radnica Aida Kerovi¢ prisustvovale su
sastanku u organizaciji TIKA povodom uspostavljanja saradnje ove dvije
institucije.

Realizovana je praksa studenata Fakulteta politickih nauka — odsjek Socijalna
politika i socijalni rad po dogovoru sa prof. Mehmedom Decevicem. Praksu su
sprovele socijalne radnice Aida Kerovic i lvana Tiodorovié.

Studenti IV godine Fakulteta politickih nauka — odsjek Socijalna politika i socijalni
rad posjetili su Javnu ustanovu u pratnji profesorice dr Ene Grbovi¢. U okviru
posjete studenti su imali priliku da se upoznaju sa svim segmentima rada kao i da
odgledaju dokumentarni film o Javnoj ustanovi koji prikazuje dosadasnja
postignuca.
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Novembar
2021.
godine

Koordinator TIKA kancelarije za Crnu Goru Abdurrahman Toprak sa saradnicima
posjetio je Javnu ustanovu za smjeStaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika
psihoaktivnih supstanci Podgorica u cilju uspostavljanja saradnje. Tom prilikom
direktorica Javne ustanove Dijana MiloSevic i socijalna radnica Ivana Tiodorovié¢
upoznale su ih sa funkcionisanjem Javne ustanove, sa posebnim akcentom na
radno-okupacionu terapiju.

Predstavnici TIKE su imali priliku da vide radionice koje funkcioniSu u okviru
radnookupacione terapije, kao i proizvode nastale u radionicama. U narednom
periodu ocekuje se rad na zajednickom projektu u cilju unapredenja postojecih
radionica, ali i na formiranju novih radionica koje ¢e omoguditi klijentima/kima
sticanje novih vjestina.

U Zavodu za socijalnu i djeciju zastitu odrian je sastanak povodom sugestija na
Zakon o socijalnoj i djecijoj zastiti, i mogucnosti izmjena odredenih ¢lanova kako
bi se Javna ustanova prepoznala kao dio sistema socijalne zastite. Sastanku su
prisustvovale direktorica, Dijana MiloSevic i koordinatrorka struénog tima, Ivana
Tiodorovic.

Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevic i socijalna radnica, lvana Tiodorovié
posjetile su NVO Preporod radi dogovora o konferenciji koja ¢e se realizovati u
okviru cjeline “Biram oporavak”.

Svecano otvoren Novogodisnji Pazar, gdje su izloZeni radovi klijenta/kinja nastali
u okviru radno-okupacione terapije. Produkti su bili izoZeni u kudiéi koju su je
koristila Turiticka organizacija Podgorica.

Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevic i socijalna radnica, lvana Tiodorovi¢
prisustvovale su konferenciji “Politicka volja — mogucnost za unapredenje
nacionalnog odgovora na zloupotrebu psihoaktivnih suspstanci sa specifiénim
osvrtom na oporavak”. Tom prilikom, direktorica je realizovala prezentaciju rada
Javne ustanove.

Organizovano je testiranje na hepatitis i HIV za klijente/kinje u SavjetovaliStu za
HIV.

Direktorica Javne ustanove, Dijana MiloSevic i socijalna radnica, Ivana Tiodorovié
realizovale su predavanje na temu bolesti zavisnosti u sklopu Novogodi3njeg
pazara.
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Decembar
2021.
godine

Predstavnica Javne ustanove, socijalna radnica Aida Kerovi¢ odrzala predavanje
na temu bolesti zavisnosti u OS “Pavle Rovinski”.

Predstavnica Javne ustanove, socijalna radnica Aida Kerovi¢ odrzala predavanje
na temu bolesti zavisnosti na Fakultetu za politicke nauke odsjek Socijalni rad i
socijalna politika.

Predstavnici LDS charity posjetili Javnu ustanovu i sa funkcionisanjem radno-
okupacione terapije upoznala ih socijalna radnica Ivana Tiodorovié.

Klijenti/kinje Javne ustanove dali su svoj doprinos simboli¢nim porukama
povodom Medunarodnog dana ljudskih prava i kampanji “16 dana aktivizma
protiv nasilja nad Zenama”

Predstavnice Javne ustanove, direktorica Dijana MiloSevi¢ i socijalna radnica
prisustvovale konferenciji “Oporavak od ovisnosti — preokret u politikama i
praksi” koja je odrzana u Sarajevo.

Predstavnice Javne ustanove, socijalna radnica Aida Kerovi¢ i specijalni pedagog
Adrijana Klisic prisustvovale su Regionalnoj konferenciji o odrZivosti HIV usluga u
Jugoistocnoj Evropi u organizaciji NVO Cazas.

Predstavnica Javne ustanove, socijalna radnica Aida Kerovi¢ odrZala predavanje
na temu bolesti zavisnosti u Srednjoj stru¢noj $koli u Baru.

Realizovana svacana aktivnost za djecu klijenata/kinja i zaposlenih povodom
Nove godine i tom prilikom realizovana je dodjela novogodisnjih paketica.

Usled pogorsanja epidemioloske situacije u zemlji od 29.12.2021. godine
obustavljene su posjete klijentima/kinjama, kao i vikend izlasci.

Realizovan docek Nove godine za klijente/kinje koji se nalaze u Javnoj ustanovi uz
svecanu veceru i karaoke.

Kroz detaljan presjek aktivnosti jasno su prikazani napori koje ulazu zaposleni u Javnoj ustanovi
da pored kompleksnog rada sa populacijom zavisnika/ca svoje polje djelovanja unapreduju i na
druge oblasti koje su svakako usko povezane sa temom bolesti zavisnosti.
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1l RAD UPRAVNOG ODBORA

U 2021. godini odrZane su 4 sjednice Upravnog odbora, na kojima su razmatrana tekuca pitanja

koja su od znacaja za funkcionisanje Javne ustanove:

e 21. 01. 2021. godine na IX sjednici Upravnog odbora usvojen je lzvjestaj o radu Javne
ustanove za 2020.godinu i doneSena Odluka o usvajanju Pravilnika o rjesavanju

stambenih potreba zaposlenih u Javnoj ustanovi.

e 19. 02. 2021. godine na X sjednici Upravnog odbora donesen je nacrt Pravilnika o
izmjenama i dopunama Pravilnika o unutrasnjoj organizaciji i sistematizaciji Javne

ustanove .

e 26.11.2021. godine na Xl sjednica Upravnog odbora donesena je Odluka o imenovanju

vrSioca duZnosti pomocnice direktora Javne Ustanove.

e 03. 12. 2021. godine na Xl sjednici Upravnog odbora usvojen je Program rada Javne

ustanove za 2021. godinu.

Il ORGANIZACIJA RADA, BROJ | KVALIFIKACIONA STRUKTURA ZAPOSLENIH

Rad u Javnoj ustanovi organizovan je kroz osnovne i posebne organizacione jedinice.

Osnovne organizacione jedinice su Sektor za tretman zavisnika, Sektor za tretman zavisnica i

Sektor za opSte poslove.
Sektor za op3te poslove u svom sastavu ima tri (3) posebne organizacione jedinice:
- Odsjek za administrativno pravne i finansijske poslove;

- Odsjek za poslove obezbjedenja;
- Odsjek za tehnicke i pomocne poslove;

Javna ustanova na dan 31. decembar 2021. godine ima 38 zaposlena.

Broj i kvalifikaciona struktura zaposlenih na dan 31. 12. 2021. godine

Kvalifikaci Direktor i Sektor za Sektor za Sektor za UKUPNO
ja pomocnici tretman tretman opste
zavisnika zavisnica poslove.
VSS 2 5 2 4 13
VSs 1 1
SSS 5 5 12 22
NK 2 2
UKUPNO 2 10 7 19 38




Kvalifikacionu strukturu zaposlenih Javne ustanove d¢ine trinaest zaposlenih sa visokom
stru¢nom spremom (VSS), od kojih su dvoje na rukovodeéim radnim mjestima - direktorica i
jedna pomocnica.

U stru€énom timu u Sektoru za tretman zavisnika i Sektoru za tretman zavisnica struéne poslove
u neposrednom radu sa klijentima/kinjama obavlja sedam izvrsilaca sa VSS i to: jedan psiholog,
dva specijalna pedagoga, dva socijalna radnika, jedan radno-okupacioni terapeut i jedan
referent za sportsko-rekreativne aktivnosti i zastitu zdravlja na radu.
Takode, poslove rukovodioca Odsjeka za administrativno-pravne i finansijske poslove,
rukovodioca  Odsjeka za poslove obezbjedenja, rukovodioca Odsjeka za tehnicke i pomoéne
poslove, kao i poslove struénog saradnika za informaticku podrsku i odnose sa javnoséu, vrie
Cetiri zaposlena sa visokom struénom spremom.

U Javnoj ustanovi poslove referenta za nabavke i finansije obavlja jedan izvrdilac sa visom
gkolskom spremom (VSS).

Sa srednjom Skolskom spremom (SSS) ukupno 22 zaposlenih, i to na poslovima referenta/kinje
za radno okupacionu terapiju, referenta/kinje za radno okupacionu terapiju — medicinski
tehnicari, poslovima zasStitara lica i imovine, poslovima kuvara, poslovima tehnickog
odrZavanja, kao i na poslovima u administraciji.

Na poslovima odredenim za nekvalifikovana lica je 2 izvrSioca i to: 2 lica na odrzavanju higijene i
poslovima u veSeraju.

v IZVJESTAJ O FINANSIJSKOM POSLOVANJU

Osnovni prihodi Javne ustanove za smijestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika
psihoaktivnih supstanci Podgorica, za 2021. godinu, ¢inila su sredstva izdvojena iz budzeta
Glavnog grada, sredstva iz naknada koje placaju korisnici usluga i sredstva od participacije
Ministarstva rada i socijalnog staranja. Svi prihodi Javne ustanove usmjeravaju se na Ziro racun
trezora Glavnog grada, s obzirom da BudZet Glavnog grada u svom radu koristi trezorsko
poslovanje.

Tokom izvjeStajne godine sredstva obezbijedena iz naknada koje placaju korisnici usluga,
iznosila su 46624,00 eura.

Shodno rjeSenju Ministarstva rada i socijalnog staranja o uce$¢u u participaciji troskova
smjestaja klijenata, Centri za socijalni rad su uplatitili za 2021.godinu iznos od 22 490, 00 eura.

Rashodi Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih
supstanci za 2021. godinu

OPIS Plan budzeta | Ostvareni budzet | IzvrSenje
(€) (€) (%)
411 Bruto zarade i doprinosi na teret | 414450,00 403818,46 97,4348
poslodavca
4111| Neto zarade 250250,00 24474538 97,8004
4112 Poreznazarade | 34 000,00 | 32912,83 96.8024
4113 Doprinosi na teret zaposlenog 90 000,00 87771.,36 97,5237
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OPIS Plan budZeta | Ostvareni budzet | Izvrienje
(€ (€ (Zo)
4114 Doprinosi na teret poslodavca 35 200,00 33 447,27 95,0207
4115| Opstinski prirez 5 000,00 4 941,62 98,8324
412 | Ostala li¢na primanja 24 400,00 21 582,72 88,4538
4123 Naknada za prevoz 17 400,00 15 803,69 90,8258
4127 Ostale naknade 7 000,00 5779,03 82,5576
413 | Rashodi za materijal 194 250,00 184 959,05 95,2170
4131| Administrativni materijal 39 200,00 35 644,47 90,9298
4132| Materijal za zdravstvenu zastitu 7550,00 6028,35 79,8457
4133| Materijal za posebne namjene 86 000,00 82 912,86 96,41
4134| Rashodi za energiju 41000,00 40731,39 99,34
4135| Rashodi za gorivo 20 500,00 19641,98 95,8145
414 | Rashodi za usluge 30050,00 21 246,14 70,7026
4141| Sluzbena putovanja 3 000,00 1932,21 64,4070
4143| Komunikacione usluge 3 200,00 3205,65 100,1766
4145| Usluge prevoza 1 000,00 0,00 0,0000
4147| Konsultantske usluge, projekti i 3500,00 3019,65 86,2757
studije
4148| Usluge stru¢nog usavrsaanja 4600,00 4000,00 86,9565
4149| Ostale usluge 14750,00 9088,63 61,6178
415 | Rashodi za tekuée odrzavanje 24200,00 15 038,39 62,1421
4152| Tekuce odrzavanje gradevinskih 5 000,00 4931,36 98,6272
objekata
4153| Tekuce odrzavanje opreme 19200,00 10107,03 52,6408
419 | Ostali izdaci 34000,00 29442,01 86,5941
4191| Izdaci po osnovu ugovora o djelu 17000,00 17731,56 104,3033
4196/ Komunalne naknade (voda, 17000,00 11710,45 68,8850
kanalizacija, odvoz smeca i
odrzavanje Cistoce)
441 | Kapitalni izdaci 0,00 0,00 0,00
4415| Izdaci za opremu 0,00 0,00 0,00
UKUPNO | 721350,00 676086,77 93,7252(€)

Sredstva za bruto zarade zaposlenih i doprinosi na teret poslodavca u Javnoj ustanovi za 2021.
godinu, planirana su u iznosu od 414450,00€ eura. U izvjeStajnom periodu, za te svrhe utroseno
je 403818,46 eura, Sto je 97,4348% planiranog budZeta.

Za 2021. godinu, sredstva za ostala licna primanja planirana su u iznosu od 24400,00 eura. U
ove svrhe, tokom 2021. godine, utroSeno je 21582,72 eura, to jest 88,4538% planiranog
budzeta.

Rashodi za materijal planirani su u iznosu od 194 250,00 eura. U izvje3tajnom periodu, u ove
svrhe utroSeno je 184 959,05 eura, odnosno 95,2170% planiranog budzZeta.

Rashodi za usluge planirani su u iznosu od 30 050,00 eura. U izvjeStajnom periodu je, u te
svrhe, utroSeno 21 246,14 eura, odnosno 70,7026%.

Sredstva za tekuce odrZavanje planirana su u iznosu od 24 200,00 eura. U izvjeStajnom periodu,

g




u ove svrhe utroseno je 15 038,39 eura, odnosno 62,1421% planiranog budzZeta.

Sredstva za ostale izdatke planirana su u iznosu od 34 000,00 eura. U izvjeStajnom periodu, u
ove svrhe utroseno je 29 442,01 eura, odnosno 86,5941% planiranog budzeta.

V  OCJENA STANJA SA PREDLOGOM MIERA

Javna ustanova je u skladu sa epidemioloSkom situacijom u zemlji sprovela vecinu aktivnosti
koje su bile predvidene Programom rada za 2021. godinu. Aktivnosti su sprovedene
organizovano i u skladu sa ustanovljenim internim protokolima, procedurama i pravilnicima, sto
je doprinijelo visokom nivou kvaliteta usluga tretmana, rehabilitacije i resocijalizacije
zavisnika/ca.

COVID-19 virus je jedan od najvecih zdravstvenih izazova sa kojima se svijet suocio poslednjih
decenija. 1 u 2021. godini, kao i prethodnoj izazvao je univerzalnu zabrinutost i pred cijelo
covjecCanstvo postavio zahtjeve za prilagodavanjem na novu ,normalnost”.

Kada je rije¢ o Javnoj ustanovi, menadZment i zaposleni su dali svoj maksimum kako pandemija
virusa Covid -19 ne bi uticala rezultate i kvalitet usluga koje pruza.

Javna ustanova je pratila smjernice i preporuke Instituta za javno zdravlje Crne Gore i u skladu
sa njima donosila Odluke u cilju zastite od importacije virusa. Ono $to je drugacije tokom
pandemije korona virusa u ustanovi jesu izmijenjene okolnosti organizacije odredenih
aktivnosti i pojacane mjere licne zastite.

Promijenjen rad ustanove odnosio se i na organizaciju posjeta i vikend izlazaka. Kao odgovor na
moguce negativne posljedice, Javna ustanova je povecala broj telefonskih i video poziva
klijenata/kinja ka ¢lanovima porodica u prisustvu stru¢nog lica. Nakon revakcinacije klijenata
omoguceni su vikend izlasci.

Javna ustanova je i u 2021. godini kontinuirano ostvarivala uspjeSnu saradnju sa drugim
subjektima koji djeluju na polju problematike bolesti zavisnosti. Nastavljena je dobra saradnja
sa Kancelarijom za prevenciju bolesti zavisnosti Glavnog grada, Kucom zdravlja, Unicefom, ,
Institutom za javno zdravlje Crne Gore, centrima za socijalni rad, Domom zdravlja Podgorica,
Klinickim centrom Crne Gore, Specijalnom psihijatrijskom bolnicom u Kotoru, kao i sa veéinom
Javnih ustanova i preduzeda u okviru Glavnog grada. Takode, nastavljena je dobra saradnja sa
nevladinim sektorom koji djeluje u oblasti prevencije i tretmana zavisnosti.

Prepoznajudi znacaj medijske vidljivosti Javna ustanova je i u 2021. godini nastavila jacanje
svoje PR sluZbe, u cilju predstavljanja rada javnosti ali i smanjenju stigme i diskriminacije prema
zavisnicima/ama.

Imajuéi u vidu da su u proteklom periodu uloZeni znacajni napori na unapredenju razli¢itih
segmenata rada u Javnoj ustanovi, prvenstveno sadrzaja radno-okupacione terapije, sadrzaja
ambijentalnog okruZenja i sportsko-rekreativnih sadrZaja, fokus Javne ustanove ée i dalje biti
usmjeren na osnaZivanje kadrovskih potencijala zaposlenih, koji se neposredno bave
psihoterapijskim radom, kreativnim radom i radno-okupacionim aktivnostima sa
klijentima/kinjama, $to ¢e doprinijeti raznovrsnosti i kvalitetu usluga tretmana.
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VI TABELARNI PRIKAZ PROGRAMSKIH AKTIVNOSTI

Tabela 1. Prijem i otpust klijenata

Broj
Lica koja su po odluci Komisije za prijem primljeni na tretman 35
Tabela 2. Klijenti Javne ustanove na dan 31.12.2021.
Klijenti/kinje Broj
Zavrsili u ovoj godini cjelokupni dvogodis$nji tretman 9
Zavrsili u ovoj godini jednogodisnji tretman 8
na rezidencijalnom tretmanu 23
na nerezidencijalnom tretmanu 7
Tabela 3. Terapije
Vid terapije Broj
Grupne terapije sa klijentima koji su na rezidencijalnom tretmanu 1118
Grupne terapije sa klijentima koji su na nerezidencijalnom tretmanu 57
Porodicno savjetovanje 18
Grupne terapije sa porodicom 5
Tabela 4. Evidencija Sluzbe obezbjedenja
Aktivnosti Broj
Testiranje klijenata/kinja 289
Posjete ljekaru 143
Posjete klijentima/kinjama od strane osoba od povjerenja 258
Tabela 5. Izlasci klijenata

Broj
Dvodnevni izlasci- posjete porodici 113
Jednodneuvni izlasci uz pratnju osobe od povjerenja 0 B
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" GLAVNI GRAD PODGORICA .- JU za smjeStaj, rehabilitaciju
~ @ - iresocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci
@ O Adresa: Kakaricka gora bb, 81000 Podgorica
‘W Tel: +382 20 611 847, Fax: +382 20 611 534
E-mail: jukakarickagora@t-com.me
Web adresa: wwwijukakarickagora.podgorica.me

Sy
I

PIB: 0271253%; Ziro rafunl: 510-3026131-71 CKB (za uplate Kljfénata); 510-1647- 46 CKB (22 donacije)

Broj: )~ 564

Podgorica, 18. januar 2022.godine

Na osnovu ¢lana 16 Statuta Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i
resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica, (,,S1. list CG*-
opstinski propisi br. 27/15 i 09/18) Upravni odbor Javne ustanove, na XIII sjednici
odrZanoj 18 . januara 2022. godine, donio je

ODLUKU

1. Usvaja se IzvjeStaj o radu Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i
resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica, za 2021.
godinu.

2. IzvjeStaj o radu se upucuje na razmatranje i davanje saglasnosti Skupstini
Glavnog grada — Podgorica.
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