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SKUPSTINA GLAVNOG GRADA
PODGORICA

Na osnovu ¢lana 58 stav 1 tacka 2 Zakona o lokalnoj samoupravi
(»Sluzbent list CG*, br. 2/18, 34/19, 38/20, 50/22, 84/22 1 85/22) i
¢l. 631100 stav 1 tacka 2 Statuta Glavnog grada (,,Sluzbeni list CG -
Opstinski propisi, br. 8/19,20/21149/22), podnosim Program rada
Javne ustanove za smjeStaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju
korisnika psihoaktivnih supstanci Podgorica za 2023. godinu sa
Prijedlogom odluke o davanju saglasnosti na Program rada
Javne ustanove za smjeStaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju
korisnika psihoaktivnih supstanci Podgorica za 2023. godinu.

Shodno ¢l. 116 1 117 Poslovnika Skupstine Glavnog grada
(,Sluzbeni list CG - Opstinski propisi®, br. 31/19, 16/20 1 43/20),
predlazem da Skupstina Glavnog grada, na sjednict zakazanoj za 30.
decembar 2022. godine, ovu odluku donese po hitnom postupku, jer
b1 nedonosenje odluke moglo da prouzrokuje stetne posljedice.

Za predstavnika predlagaca prilikom razmatranja Prijedloga u
Skupstini Glavnog grada 1 njenim radnim tjelima, odreden je Ivan
Terzi¢, sckretar Sekretarijata za socijalno staranje 1 Dijana MiloSevic,
direktorica JU za smjestaj, rehabilitaciju 1 resoctjalizaciju korisnika
psthoaktivnih supstanci Podgorica.

GRADONACELNIK,
/dr Ivan Vukovié



Na osnovu €lana 54 stav 1 tacka 57 Statuta Glavnog grada("'Sluzbeni list
Crne Gore - opstinski propisi", br. 08/19, 20/21 i 49/22) Skupstina Glavnog
grada - Podgorice na sjednici odrzanoj 02.12.2022. godine donijela je

ODLUKU
O DAVANJU SAGLASNOSTI NA PROGRAM RADA JAVNE
USTANOVE ZA SMJESTAJ, REHABILITACLJU I
RESOCIJALIZACIJU KORISNIKA PSIHOAKTIVNIH SUPSTANCI
PODGORICA ZA 2023. GODINU

I. Daje se saglasnost na Program rada Javne ustanove za smjestaj,
rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci -
Podgorica, za 2023. godinu, koji je usvojen na sjednici Upravnog
odbora 02.12. 2022. godine.

Broj: 02-16/22-
Podgorica, 2022. godine

SKUPSTINA GLAVNOG GRADA - PODGORICE

PREDSJEDNIK SKUPSTINE
dr Porde Suhih
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PROGRAM RADA

Javne ustanove za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju
korisnika psihoaktivnih supstanci Podgorica
za 2023. godinu

Podgorica, decembar 2022. godine
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Uvod

Osnov za donosenje godisnjeg Programa rada za 2023. godinu sadrZan je u dlanu 101.
Zakona o socijalnoj i djecijoj zastiti (“SI. list RCG”, br.027/13, 01/15, 42/15, 47/15, 56/16, 66/16,
01/17, 31/17, 42/17, 50/17, 59/21 i 145/21), kojim je propisana obaveza javnih ustanova da
donose program rada za tekucu godinu.

Program rada Javne ustanove za 2023. godinu uraden je u skladu sa Uputstvom o izradi
godisnjeg programa rada i izvjestaja o radu br. 01- 018/22-7314 od 28. 07. 2022. godine, koji je
donio Gradonacelnik Glavnog grada.

Prema Uputstvu Program rada sadrzi:

| — osnovne podatke;

Il - kapacitete vrsioca javnih usluga;

lll - ciljeve;

IV- osnove za izradu Programa;

V- planirani fizicki obim aktivnosti;

VI- finansijski plan;

VIl - politiku zarada i zaposljavanja;

VIl — zaduzenost;

IX- Planirana finansijska sredstva za nabavke dobara/ radova/ usluga;

X - politika cijena.
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I - OSNOVNI PODACI

Javna ustanova za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci —
Podgorica (u daljem tekstu Javna ustanova) je osnovana 24.04.2008 godine. Javna ustanova se
nalazi na podru¢ju Kakaricke gore- Ravniste bb, Podgerica. Osnovana je od strane Skupstine
Glavnog grada, pod registarskim brojem 80020052, PIB 02712539, pod sifrom djelatnosti: 8790
(ostali oblici socijalne zastite sa smjestajem).

Osnivacki akti:

Odluka o osnivanju Javne ustanove za smijestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika
psihoaktivnih supstanci — Podgorica (,SI. CG — opétinski propisi®, br.04/08). Postoje¢a Javna
ustanova nastavlja svoj rad pod uslovima donesenim Odlukom o osnivanju Javne ustanove za
smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica (,SI. CG -
opstinski propisi“, br.027/15).

U okviru Javne ustanove funkcionisu tri organizacione jedinice, koje ée sprovoditi aktivnosti
planirane Programom rada za 2023. godinu. Svaka od organizacionih jedinica imace jasno
definisane aktivnosti koje ¢e sprovoditi sa ciliem pruzanja sto kvalitetnije usluge tretmana
klijntima/kinjama. Navedene organizacione jedinice su:

1. Sektor za tretman zavisnika;
2. Sektor za tretman zavisnica:
3. Sektor za opste poslove.

Sektor za opSte poslove u svom sastavu ima tri posebne organizacione jedinice:
- Odsjek za administrativno pravne i finansijske poslove;
- QOdsjek za poslove obezbjeden;ja;
- Odsjek za tehnicke i pomoéne poslove.



GLAVNI GRAD PODGORICA - JU za smjestaj, rehabilitaciju
/ﬁit\ i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci
@ @

w Adresa: Kakaricka gora bb, 81000 Podgorica

Tel: +382 20 611 847, Fax: +382 20 611 534
PIB: 02712539; Ziro rafuni: 540-3026131-79 Erste Banka (za uplate klijenata): 510-1647-46 CKB (za donacije)

E-mail: jukakarickagora@t-com.me
Web adresa: www.jukakarickagora.podgorica.me

Il KAPACITETI VRSIOCA JAVNIH USLUGA

Broj i kvalifikaciona struktura zaposlenih

Kvalifikacija Direktor i Sektor za Sektor za Sektor za UKUPNO
pomocnici tretman tretman opste
zavisnika zavisnica poslove.

VSS 3 4 2 4 13
VSS 1 1
SSS 5 5 13 23
NK 2 2
UKUPNO 3 9 7 20 39

Kvalifikacionu strukturu zaposlenih Javne ustanove &ine trinaest zaposlenih sa visokom
strunom spremom (VSS), od kojih su troje na rukovodecim radnim mjestima — direktorica i dvije
pomochice.

U stru€nom timu u Sektoru za tretman zavisnika i Sektoru za tretman zavisnica struéne poslove
u neposrednom radu sa klijentima/kinjama obavlja sedam izvrsilaca sa VSS i to: jedan psiholog,
dva specijalna pedagoga, jedan socijaini radnik, jedan radno-okupacioni terapeut i jedan
referent za sportsko-rekreativne aktivnosti i zastitu zdravlja na radu.

Takode, poslove rukovodioca Odsjeka za administrativno-pravne i finansijske poslove,
rukovodioca  Odsjeka za poslove obezbjedenja, rukovodioca Odsjeka za tehnicke i pomocne
poslove, kao i poslove struénog saradnika za informaticku podrku i odnose sa javnoscéu, vrse
Cetiri zaposlena sa visokom struénom spremom.

U Javnoj ustanovi poslove referenta za nabavke i finansije obavlja jedan izvr$ilac sa visom
Skolskom spremom (VSS).

Sa srednjom Skolskom spremom (SSS) je ukupno 23 zaposlena i to na poslovima
referenta/kinje za radno okupacionu terapiju, referenta/kinje za radno okupacionu terapiju —
medicinski tehnicari, poslovima zastitara/ke lica i imovine, poslovima kuvara, poslovima vozaca-
Kurira, poslovima tehnic¢kog odrzavanja, kao i na poslovima u administraciji.

Na poslovima odredenim za nekvalifikovana lica je 2 izvrsioca i to: 2 lica na odrZzavaniju higijene i
poslovima u veseraju.

Imovina Javne ustanove je imovina Osnivaca. Nepokretnu imovinu &ini kat.parcela br.956 KO
Maslinem u Podgorici i objekti izgradeni na njoj: glavna zgrada — stacionar, povrsine
1.811,51m2, zgrada- internat za Zene, ukupne bruto povrsine 871m i objekat za radnu terapiju,
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povrsine 408.13m2. Svi objekti su prikljuceni na elektri¢nu i vodovodnu mrezu. Javnoj ustanovi
su data na kori§¢enje pet sluzbenih vozila.

lll — CILJEVI

Javna ustanova je ustanova koja pruza tretman rehabilitacije za zavisnike/ce u stacionarnom
obliku sa jasnim, definisanim programom i strukturom vremena.

Koncept oporavka koji se zastupa u radu sa klijentima/kinjama, zasnovan je na uspostavljanju
apstinencije od psihoaktivnih supstanci (ukljuCujuci i alkohol), kao i apstinencije od odredenih
vrsta nehemijskih zavisnosti.

Osnovni cilj:

Promjena dugogogodi$njeg zavisnickog nacina Zivota, $to podrazumijeva ne samo korekcije u
ponasanju klijenata/kinja ve¢ u njihovom naginu razmisljanja i djelovanja. Proces oporavka je
dugorocCan i predstavlja trajno rjeSenje problema zavisnosti, $to podrazumijeva obradu svih
segemanata licnosti kod klijenata/kinja kroz razli¢ite procese rada zastupljene u Javnoj ustanovi.

Specificni ciljevi:

1. Omogucavanje rehabilitacionog procesa koji bi podrazumijevao rad na razvijanju
klijentovih/kinjinih sposobnosti za racionalno ponasanje, odnosno razvijanje klijentovih/kinjinih
potencijala za liCni rast, kroz mijenjanje navika i eliminaciju neprihvatljivog ponasanja. Ovaj
proces sprovodice se kroz realizaciju grupnih i individualnih terapija na svakodnevnom nivou uz
obavezu vodenja izvjestaja grupnog i individualnog rada koje ispunjava struéno lice. Na osnovu
grupnih izvjestaja prati¢e se kvalitet i kvantitet ostvarenosti ovog specifi¢nog cilja.

2. Omogucavanje procesa resocijalizacije koji ¢e se odvijati sa ciliem da klijent/kinja uskladi
svoje ponasanje sa zahtjevima drustva, kao i da razvije osjecanja drustvene svijesti i
samodiscipline. Ovaj proces sprovodice se kroz realizaciju razli¢itih aktivnosti kroz segmenat
radno-okupacione terapije, kao i kroz realizaciju sportsko-rekreativnih aktivnosti. Na osnovu
dnevnih izvjestaja pratice se kvalitet i kvantitet ostvarenosti ovog specifi¢nog cilja.

3. Jacanje porodicnog sistema klijenta/kinje, kao i razvijanje roditeljskih vjestina kod
klijenata/kinja koji imaju djecu. Nakon Sest mjeseci tretmana organizovaée se porodicne
terapije za ¢lanove porodica klijenata/kinja, kao i program ,Briznih porodica“. Na osnovu
izvjestaja sa ovih aktivnosti pratice se kvalitet i kvantitet ostvarenosti ovog specifi¢nog cilja.

4. Realizovanje razlicitih akcija u cilju podizanja svijesti javnosti o bolestima zavisnosti
kroz prisustvo u medijima, organizovanjem strucnih predavanja, umrezavanjem sa drugim
institucijama, prisustovanjem struénim skupovima.

IV - OSNOVE ZA IZRADU PROGRAMA

Zavisnost je ozbiljan, dugotrajan zdravstveno socijalni problem i za muskarce i za Zene svih
uzrasta i porijekla. Licnost zavisnika/ce je veoma kompleksna i bazirana na slabo razvijenoj
emocionalnoj inteligenciji, niskom samopostovanju, nesigurnosti u sebe i svoje kapacitete,
osjecaju neprihvacenosti, besmisla Zivota i praznine, prisutna je izrazita napetost i nesigurnost.
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Cesto znaju da budu prepusteni okolnostima sredine i ono &to ih najvise karakterise je
depresivnost. Govoreéi o strukturi licnosti zavisnika/ca moZemo reéi da se radi o osobama kod
kojih je prisutno osjec¢anja praznine, dosade, niskog samopostovanja, loéa kontrole impulsa,
loSa kontrole tenzije i ovo najc¢e$ce predstavlja atipiénu formu ispoljavanja depresivnosti. Dakle,
ove opisane tegobe i poteSkoce nisu samo sastavni dio slike “zavisnicke li€nosti”, ve¢ upuéuju i
na znacajnu emocionalnu trpnju. Takode, moZe se uvidjeti i potisnuta depresivnost koja se
kompenzuje kroz nerealni optimizam i predstavijanje sebe kao agresivne i socijalno
dominantne osobe. Iskustvo u radu sa zavisnicima/ama ukazuje da se najéeSece radi o
osobama koje prati hroni¢no nezadovoljstvo i osje¢aj besmisla i praznine i upravo sredstva
zavisnosti bivaju kao lijepak koji popunjava tu prazninu a ta praznina ispod njega sve vise
postaje dublja i jaca.

Na osnovu navedenog cilj programa za 2023. godinu je podsticanje procesa rehabilitacije i
resocijalizacije klijenata/kinja kroz grupnu i individualnu psihoterapiju koja se pokazala kao
veoma efikasno sredstvo dugotrajnog rije$avanja bolesti zavisnosti.

Grupna terapija, kao mjesto od povjerenja, stvara atmosferu u kojoj nema straha od greske.
Grupa ohrabruje svako otvaranje i na njega gleda kao na veliki pomak i napredak. Grupa je
sigurno utoCiste gdje je anonimnost zagarantovana $to uti¢e na sticanje povjerenja u grupu, a
samim tim i u ljude. U prosjeku godisnje se realizuje vise od 2000 grupnih psihoterapija sa
klijentima/kinjama na rezidencijalnom i nerezidencijalnom dijelu tretmana. U 2023. godini
planiran je nastavak sprovodenja grupnih psihoterapija na svakodnevnom nivou.

Kroz individualni rad veoma je vazno osnaziti nove uloge koje klijentima/kinjama omogudavaiju
da sebe vide na drugi nacin i da formiraju identitet koji se nece temeljiti na zavisnickoj ulozi koju
su imali jako dugo vremena i koja je definisala cjelokupno njihovo ponasanje, stavove i
mislienje. U prosjeku godiSnje se realizuje viSe od 1000 individualnih psihoterapija. U 2023.
godini planiran je nastavak sprovodenja individualnih psihoterapija po procjeni struénog tima i u
zavisnosti od potreba klijenata/kinja.

Kako zavisnost nije samo problem pojedinca, ve¢ i cijele porodice porodicna terapija predstavlja
veoma znacajan segment u cjelokupnom tretmanu. Mijenjajuéi odnose u porodici, ona postaje
znacajan faktor podrske. U prosjeku godi$nje se realizuje vise od 30 porodiénih terapija, $to se
planira nastaviti i u 2023. godini sa ciliem $to boljeg informisanja porodica o problemu bolesti
zavisnosti i jacanju porodiénog sistema.

V — PLANIRANI FIZICKI OBIM AKTIVNOSTI

Tretman u Javnoj ustanovi pociva na pristupu da se samo promjenom nacina funkcionisanja
moze uspostaviti kvalitetna apstinencija, a promjene je moguce postiéi uz sveobuhvatan psiho-
socijalni pristup koji se u Ustanovi primjenjuje.
Oporavak od bolesti zavisnosti je dugorocan proces, pa je samim tim i tretman u Javnoj ustanovi
kompleksan i sacinjen od razli¢itih segmenata.
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Dva osnovna procesa na kojima podéiva tretman jesu proces rehabilitacije i proces
resocijalizacije.

Rehabilitacioni proces podrazumijeva rad na razvijanju klijentovih/kinjinih sposobnosti za
racionalno pona$anje, gdje se eliminacija neprihvatljivog ponasanja i dugogodisSnjeg razmisljanja
usmjerenog na samodestrukciju zamjenjuje licnim rastom i usvajanjem novih pozitivnih
obrazaca funkcionisanja.

Proces resocijalizacije odvija se sa ciliem da klijent/kinja uskladi svoje ponasanje sa pozitivhim
normama drustva i da razvije osjecaj drustvene svijesti.

V- 1. Rad Sektora za tretman zavisnika i Sektora za tretman zavisnica

Tretman u Javnoj ustanovi bazira se na primjeni Struénog programa rehabilitacije i
resocijalizacije u Sektoru za tretman zavisnika i Sektoru za tretman zavisnica.

Stucni program ¢e se sprovoditi kroz grupne i individualne psihoterapije, radno-okupacione
terapije, sportske aktivnosti i aktivnosti usmjerene na resocijalizaciju. Takode, radiée se i na
promjeni nacina funkcionisanja koje je kod zavisnika/ca naruseno dugogodi$njim koriséenjem
sredstava zavisnosti.

Sprovodenje struénog programa obavljace multidisciplinarni tim koji &ine razligiti struéni profili:
psiholozi, socijalni radnici, specijalni pedagozi, psihijatri, profesor sporta i fizicke kulture, radno-
okupacioni terapeuti, referenti za radno-okupacionu terapiju i sliéno.

Rad Sektora za tretman zavisnika i Sektora za tretman zavisnica odvijaée se u dvije faze:

- 12 mjeseci rezidencijalnog tretmana i
- 12 mjeseci nerezidencijalnog tretmana.

U okviru rezidencijalnog tretmana sprovodice se sljede¢e programske aktivnosti:

1. Prijem i adaptacija klijenata/kinja na boravak i tretman u Javnu ustanovu:
2. Psihijatrijsko pracenje klijenata/kinja:

3. Psiholosko testiranje;

4. Grupna terapija i rad u grupi;

5. Individualna psihoterapija;

6. Radno-okupaciona terapija;

7. Sportsko- rekreativne aktivnosti;

8. Rad sa porodicom klijenta/kinja;

9. Saradnja sa relevantnim institucijama i organizacijama;

10. Akcije u cilju podizanja svijesti javnosti o bolestima zavisnosti.
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U okviru nerezidencijalne faze tretmana sprovodiée se:

Psihosocijalna pomo¢ klijentu/kinji;

Porodiéno savjetovanje;

Individualne i grupne terapije;

Podrska u smislu resocijalizacije koja upuéuje na adekvatno drustveno
funkcionisanje.

DR =

Rezidencijalni tretman

1. Prijem i adaptacija klijenata/kinja na boravak i tretman u Javnu ustanovu

Prijem klijenata/kinja odvijace se po propisanim pravilima, u skladu sa Pravilnikom o prijemu
korisnika usluga, a sprovodice ga Komisija za prijem klijenata/kinja, koja je imenovana Odlukom
direktorice Javne ustanove.

Komisija, koju Cine Clanovi razlicitih obrazovnih profila iz postojecih sektora u Javnoj ustanovi,
kao i predstavnik Centra za socijalni rad Podgorica, procjenjivace autentiénost motivacije
kandidata/kinje za pocetak tretmana, uzimajudi u obzir i dobrovoljnost njegove/njene odluke kao
najvaznijeg motiva za uspostavljanje stabilne apstinencije.

Dio prijemne procedure je procjena sposobnosti klijenta/kinje da se ukljudi u sve segmente
tretmana u Javnoj ustanovi, §to podrazumijeva da ne postoje drugi zdravstveni problemi koje
treba tretirati i koji su primarni u odnosu na bolest zavisnosti. Uzimajuéi u obzir situaciju u zemlji,
koja ima tendenciju trajanja,a vezana je za prisustvo COVID -19 virusa, donesene su odredene
mjere koje podrazumijevaju posjedovanje negativnog PSR testa na Covid-19 virus, kao i
boravak u samoizolaciji u trajanju od sedam dana. Za kandidate/kinje koji su revakcinisani
neophodno je da imaju negativan PCR test, kao i potvrdu o uredno obavljenoj revakcinaciji. U
narednoj godini planirano je praéenje i primjena preporuka Instituta za javno zdravlje Crne Gore
(u daljem tekstu: 1JZ) u cilju zastite klijentkinja i klijenata.

Nakon pozitivnih procjena Komisije, sprovodice se standardne procedure testiranja
kandidata/kinje na prisustvo psihoaktivnih supstanci u organizmu, te ¢e, uzimajuéi u obzir sve
segmente, Komisija donijeti Odluku o pocetku tretmana za svakog kandidata/kinju ponaosob.

Po prijemu, klijent/kinja ¢e potpisivati Ugovor o probnim danima, u kojem su navedena
njegova/njena prava, obaveze i osnovna pravila kojih se treba pridrzavati. Takode, kao
standardni dio procedure formiranja dosijea klijenta/kinje, u toku prijema ée se potpisivati i
ugovor sa klijentovim/kinjinim ¢lanom porodice (tzv. osobom od povjerenja). Taj ugovor sadrzi
obaveze u odnosu na komunikaciju i preuzimanje odredene odgovornosti prema klijentu/kinji,
kao i buduce ucestvovanje u porodi¢nim terapijama.

Najvazniji poCetni cilj tretmana u periodu adaptacije (period od jednog mjeseca) ée biti rad na
klijentovoj/kinjinoj motivaciji za istrajnost u oporavku. Uzimajuéi u obzir prisustvo simptoma
apstinencijalne krize, kao i krize u psiholoskom smislu koja se ispoljava kod Klijenata/kinja u
ovom periodu, potreban je rad usmjeren na motivaciju i autentiénu Zelju za oporavkom.
Adaptacioni period podrazumijeva pruzanje mogucnosti klijentu/kinji da se prilagodi novoj sredini
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i uslovima boravka. Takode, sluzi da klijent/kinja preispita svoje stavove i motive i u konaénom
da ucévrsti svoju odluku.

Nakon isteka perioda adaptacije klijentima/kinjama se omoguéava pravo telefonskih poziva
porodici jedanput sedmi¢no, gdje se ova procedura realizuje po veé formiranom obrascu koji stiti
interese klijenata/kinje. Realizacija posjeta klijnentima/kinjama nakon isteka perioda adaptacije
¢e se odvijati u sa skladu sa preporukama 1JZ.

U ovoj fazi klijent/kinja ¢e potpisati Ugovor o tretmanu (za period od 11 mjeseci), u kome su
sadrzana prava i obaveze koja se odnose na korektno ponaSanje i prihvatanje pravila
kolektivnog smjestaja. Takode, ovaj ugovor sadrzi i listu lica kojima ¢e biti odobrena posjeta, a
koji ne mogu ugroziti oporavak i funkcionisanje klijenta/kinje u ustanovi.

2. Psihijatrijsko pracéenije klijienata/kinja

Bolest zavisnosti prate i drugi psihijatrijski poremacaji i problemi, pa je aktivno uéesée psihijatra
u pracenju klijenata/kinja neophodno kako bi se adekvatno odgovorilo na odredena psihicka
stanja.

Nakon prijema klijenta/kinje zapocece psihijatrijsko praéenje koje podrazmijeva kontrolu stanja
klijenta/kinje posebno u periodu adaptacije kada postoji moguénost za pojavom simptoma
apstinencijalnog sindroma. Takode, ova aktivnost odvijace se u toku tretmana, uz konstantno
pracenje, posebno kod onih klijenata/kinja gdje se u toku rada ispolje potrebe za saniranjem
propratnih psihickih tegoba.

Na osnovu dosadasnijih iskustava pokazalo se da postoji izrazena potreba za ovim segmentom

tretmana, zbog pojava dualnih dijagnoza, tzv.komorbiteta, gdje pored bolesti zavisnosti postoji
drugo psihi¢ko stanje koje zahtijeva psihijatrijski tretman.

3. Psiholosko testiranje klijenata/kinja

Nakon isteka perioda adapacije psiholozi ¢e obavljati psiholosko testiranje klijenata/kinja, na
osnovu Cega se izraduje Nalaz i miSlienje kao i Individualni terapeutski plan za svakog
klijenta/kinju ponaosob. Za potrebe psiholoskog testiranja koristice se baterija testova kojom ée
se procijeniti inteligencija, profil indeksa emocija, struktura licnosti, eventualna psihopatologija i
sl. (Lobi, VITI, PAI, Mahover, MMPI, PIE — JRS).

Individualni terapeutski plan ¢e sadrzati opstu procjenu, socijalni domen funkcionisanja,
emocionalni domen funkcionisanja, intelektualni domen funkcionisanja, moralni domen
funkcionisanja i preporuke za dalji rad.
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4. Grupne terapije i rad u grupi

Osnovu struénog rada u Javnoj ustanovi i u 2023. godini ¢ini¢e grupne terapije i rad u grupi.
Strucna lica organizovace sljedece modalitete grupa:

- psihoterapijske grupe (Koje podrazumijevaju Kkoris¢enje tehnika/intervencija razliitih
psihoterapijskih modaliteta),

- zajednicke grupe Koje podrazumijevaju ucestvovanje u dinamici grupnog zivota koji je
osnovni terapijski agens,

- grupe samopomoci koje podrazumijevaju da stariji klijenti/kinje u oporavku realizuju
iskustvene grupe novopridoslim klijentima/kinjama.

U toku grupnog rada sprovodic¢e se sljedece tehnike, razli¢iti modaliteti i u€enja, usmjereni na
korekcije ponasanja, ali i procese razmisljanja:

- Transakciona analiza sadrzi elemente psihoanalitickog, humanistickog i kognitivnog
pristupa.Transakciono-analiticka terapija pokazala se veoma djelotvornom, jer djeluje
kao dinamska terapija koja pomaze klijentima/kinjama da vide smisaone obrasce u
svojim Zivotima.

- Sistemska porodicna terapija govori o tome da simptomatsko ponaSanje moze da
bude odraz teSkoc¢a prelaska iz jednog razvojnog Zivotnog ciklusa u drugi, ili reakcija na
iznenadni neocekivani dogadaj ili posledica transgeneracijski prenesenih nefleksibilnih
obrazaca ponasanja, $to pomaze klijentima/kinjama da sagledaju svoje mjesto u
sistemu.

- OLI integrativna psihodinamska psihoterapija je psihoterapijski pravac sa bazi¢no
psihodinamskom orijentacijom. Teorijski je zasnovan na integraciji saznanja Ccetiri
psihoanaliticke psihologije: psihologije nagona (,klasi¢na psihoanaliticka teorija“), ego
psihologije, psihologije objektnih odnosa i Self psihologije. Osnov za integraciju tehnika
iz razlicitih psihoterapijskih pravaca pruza koncept bazi¢nih sposobnosti za obradu
emocija - bazi¢nih emocionalnih kompetencija.

- R.E.B.T (racionalno emocionalno bihejvioralna tearpija) pretpostavke na kojima
pociva praksa ovog psihoterapijskog modaliteta najviSe se ticu odnosa misljenja, emocija
i ponasanja. PomazZe pojedincima da postupaju racionac¢no, gdje vazi postulat da se
uvjerenja mogu mijenjati, a kao posljedica promjene razmisljanja tj.uvjerenja mijenjace
se i osje¢anja i ponasanje.

Organizovace se i psiholoSke radionice bazirane na sljede¢im ucenjima:

- Asertivni trening ima za cilj prihvatanje svojih asertivnih prava i prava drugih ljudi,
redukovanje pasivnog | agresivnog ponaSanja u korist asertivnog, jacanje
samopouzdanja u odnosima sa drugim ljudima. Asertivni trening podrazumijeva
radioni¢arski rad koji sadrzi odredene tematske cjeline kao Sto su osnovni pojmovi
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(pasivno, agresivno, asertivno pona$anje, asertivna prava), primjena asertivnosti u
komunikaciji i ponaSanju kroz rollplay vjezbe.

- Trening emocionalne pismenosti -. Nedostatak adekvatnog osecanja krivice i grize
savesti za destruktivno ponasanje prema sebi i okolini je jedna od osnovnih prepreka za
brzo i efikasno lijeCenje zavisnika/ca. Shodno tome u okviru psiholoskih radionica
organizovace se edukacija na temu — uéenje emocionalne pismenosti, koja ima za cilj
razumijevanje sopstvenih osjecanja i onoga $to ih uzrokuje, kao i upravljanje njima. Opsti
cilj uenja emocionalne pismenosti je nauditi da emocije rade ZA, a ne PROTIV nas, kao
| povecati saradnju sa drugim ljudima bez manipulacije i psiholoskih igri.

U sklopu psiholoskih radionica bice obradivane i sliedeée teme: konstruktivno rieSavanje
konflikata, frustracije, samopouzdanje, iracionalna uvjerenja, slika o sebi, postavljanje licnih i
interpersonalnih granica, nasilje, predrasude, stres i njegovo preovladavanje.

Grupni rad je osnova terapijskog rada sa klijentima/kinjama u Javnoj ustanovi. Kroz grupni
metod rada klijenti/kinje se upoznaju sa prirodom svoje bolesti, sa time kako se postaje
zavisnik/ca i zasto prolazi toliko vremena dok se problem ne prizna kao takav. Prisustvo drugih
zavisnika/ca u formiranim grupama za rad doprinosi medusobnom povezivanju u procesu
oporavka sa moguénoSéu da se kod drugog zavisnika/ce prepoznaju obrasci zavisnosti, da se
se njima identifikuje i osvijesti postojanje problema bolesti zavisnosti.

Znacaj grupnog rada ogleda se i u tome $to se klijenti/kinje po prvi put u Zivotu suoCavaju sa
cinjenicama da problem nije u sredstvima zavisnostima, veé u njima samima.

5. Individualne psihoterapije

Individualne psihoterapije ¢e se sprovoditi u cilju prevazilazenja problema koji su ispoljeni u toku
grupnog rada, a zahtijevaju individualni terapijski pristup. Pored, uvida u mehanizme bolesti koje
klijenti/kinje sti¢u u toku grupnog rada, program omoguéava i uvide u promjene koje moraju biti
usmjerene na licnost. Individualne terapije ée omogucavati klijentima/kinjama da steknu te
uvide, da uz psihoterapijsku podrsku rijeSe emotivne zastoje, kao i da formiraju i praktikuju nove
obrasce ponasanja.

Kroz individualni rad veoma je vazno osnaziti nove uloge koje klijentima/kinjama omogucavaju
da sebe vide na drugi nacin i da formiraju identitet koji se neée temeljiti na zavisnickoj ulozi koju
su imali jako dugo vremena i koja je definisala cjelokupno njihovo ponasanje, stavove i
misljenje.

Ovaj vid terapije sprovodic¢e ona struéna lica koja pored osnovnog visoko$kolskog obrazovanja
u humanim profesijama imaju i dodatne edukacije iz razlicitih psihoterapijskih pravaca i
modaliteta (transkaciona analiza, sistemska porodi¢na terapija, OLI integrativna psihodinamska
terapija, Racionalno emocionalno bihejvioralna tearpija).
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6. Radno-okupaciona terapija

Radno-okupaciona terapija organizovace se i u narednom periodu sa ciliem sticanja radnih
navika i discipline rada. Javna ustanova je oformila veliki broj razli€itih radionica u okviru ovog
segemta i u narednom periodu ce se raditi na njihovom daljem unapredenju.

Radna zaduzenja klijenata/kinja bice dozirana u skladu sa mogucnostima i afinitetima samog
klijenta/kinje sa ciliem unapredenja ili formiranja radnih navika usmjernih na ucenje novih
vjestina i brige o prostoru u kome borave.

Radni zadaci obuhvataée odrzavanje higijene prostora, rad u plasteniku i uzgajanju ukrasnog
bilja, rad u stolarskoj radinici i radionici za uzgoj pcela, mini farmi zivine, mini farmi koza i izradi
proizvoda od mlijeka za potrebe Ustanove, mini farmi prepelica, u€enju razlicitih vjestina vezanih
za osnovne gradevinske poslove, radionici za frizerske usluge, radionici za pranje automobila.
Za Klijentkinje radna terapija bice prilagodena afinitetima zena i dozirana u skladu sa njihovim
mogucnostima, a pretezno usmjerena na higijenu prostora, uzgoj cvijeéa, rad u mini basti
zadinskog bilja, kulinarstvo, uéenje Sivenja, ucenje pruzanja kozmetickih i frizerskih usluga kroz
razlicite radionice.

U narednom periodu bi¢ée pokrenuta i muziko-terapija, gdje ¢ée profesor muzike obucavati
klijente/kinje sviranju razli¢itih muzickih instrumenata. Muziko-terapija je novi segment u okviru
radno-okupacione terapije namijenjen onim klijnetima/kinjama koji za to imaju afinitet, a pomaze
prevladavanju stresnih situcaija i negativnih emocija, sto je svrha same muzike.

Referenti za radno-okupacionu terapiju — medicinski tehnicari u 2023. godini ¢e obavljati sledece
poslove:
- odvodenje i pratnja klijenata/kinja u medicinske ustanove zbog pruzanja medicinske
pomodi;
- komunikacija sa izabranim ljekarem za potrebe klijenata/kinja;
- komunikacija sa ordinirajuéim psihijatrima za potrebe podjele psihijatrijske terapije po
zadatim Semama.
- pruzanje prve pomodi klijentima/kinjama u slucaju laksih povreda;
- asistencija referentima/kinjama za radno-okupacionu terapiju,
- u saradnji sa nadleznim licem ¢e da vrSe testiranje klijenata/kinja na prisustvo
psihoaktivnih supstanci.

7. Sportsko — rekreativne aktivnosti

U okviru sportsko-rekreativnih aktivnosti sprovodice se razli¢iti grupni i individualni sportski
sadrzaji za klijente/kinje.

Planskim aktivnostima omogucice se Kklijentima/kinjama da imaju dozirane fizicke aktivnosti
vezane za kolektivne sportove na postojeéim terenima, kao i organizovane treninge na
spravama sa pravilnim vjezbama usmjerenim na poboljSanje i jacanje tjelesnog kapaciteta.
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Glavni cilj ovih aktivnosti nije postizanje sportskih rezultata ve¢ oporavak u zdravstvenom
smislu i u smislu resocijalizacije i ponovnog ukljucivanja u zdrave zivotne tokove.

Setnje na otvorenom su sastavni dio rekreacije i organizovaée se koordinirano sa stepenom
izdrzljivosti klijenata/kinja. Javna ustanova planira nastavak saradnje sa planinarskim drustvima
i svim organizacijama koje podrzavaju zdrave obrasce, kako bi se organizovale pjesacke ture,
izleti i druzenja za klijente/kinje ustanove.

8. Rad sa porodicom klijenata/kinja

U Javnoj ustanovi, nakon sest mjeseci boravka klijenta/kinje, sprovodi¢e se i porodi¢na terapija,
koja omogucéava i porodicama klijenata/kinja da dobiju stuéne i profesionalne informacije o
bolesti zavisnosti. | u narednom periodu organizovaée se sistemska porodic¢na terapija i
grupni rad sa ¢lanovima porodice. Porodi¢na terapija sprovodice se paralelno sa tretmanom
Klijenata/kinja, jer je porodica veoma znacajna za uspjeSno odrzavanje Kklijentove/kinje
apstinencije, a pogotovo nakon okonc&anja rezidencijalnog tretmana u Javnoj ustanovi.

Sistemska porodi¢éna terapija sagledava porodicu kao zivi, otvoreni sistem, sastavljen od
subsistema (bracni, roditeljski, djeciji), koji su u neprekidnoj interakciji. Ponasanje ¢lanova
porodice posmatra se kao proizvod Kkoji funkcioniSe po principu kruzne uzrocnosti -
simptomatsko ponasanje jednog c¢lana izaziva odredeno ponasanje ostalih ¢lanova, koje
povratno utiCe na nosioca simptoma izazivajuc¢i novo ponasanje.

Pored sistemske porodicne terapije, sprovodi¢e se i grupni rad sa ¢lanovima porodica koji
ima za cilj edukaciju ¢lanova porodice klijenta/kinje o bolestima zavisnosti.

Dio programa resocijalizacije nakon pola godine boravka u ustanovi su vikend izlasci
klijenata/kinja, kada oni zapocCinju posjete porodicama u trajanju od 48h. Ovaj vid prakse,
shodno utvrdenim pravilima, pokazao se kao djelotvoran na postepeno formiranje novih pristupa
porodiénom okruZenju, ali i kao pokazatelj novih usvojenih obrazaca ponasanja

Nakon povratka sa vikend odsustva klijent/kinja ¢e pristupiti ustanovljenim procedurama
testiranja na prisustvo psihoaktivnih supstanci u organizmu, ukljucujucéi i alkohol, §to ée u slucaju
pozitivnog rezultata ukazati na nepostovanje pravila apstinencije i samim tim rezultirati prekidom
tretmana za tog klijenta/kinju. Realizacija i ove aktivnosti bi¢e organizovana u skladu sa
preporukama [JZ.
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9. Saradnja sa relevantnim institucijama i organizacijama

Javna ustanova je u prethodnom periodu ostvarila saradnju sa svim relevantnim socijalnim i
zdravstvenim institucijama u Crnoj Gori, a planirano je i unapredenje saradnje sa svim
subjektima koji djeluju na polju problematike bolesti zavisnosti iz vladinog i nevladinog sektora.

Neke od organizacija sa kojima se planira unapredenje profesionalne saradnje i komunikacije
su: Ministarstvo rada i socijalnog staranja, Ministarstvo zdravlja, psihijatrijske klinike, Domovi
zdravlja sa metadonskim centrima, Specijalna bolnica za psihijatriju u Kotoru, Centri za socijalni
rad, opstinske Kancelarije za prevenciju bolesti zavisnosti, Zavod za zaposljavanje itd.

Javna ustanova, zahvaljujuéi saradnji sa Infektivnom klinikom, nudi moguénost lijecenja

hepatitisa C za sve klijente/kinje uz uslov da su na rehabilitacionom tretmanu minimum $est
mjeseci, pa ¢e se ova praksa nastaviti i u narednom periodu.

10. _Akcije u cilju podizanja svijesti javnosti o bolestima zavisnosti

U narednoj godini nastavice se rad PR tima na vecoj vidljivosti Javne ustanove u cilju
informisanja javnosti o specificnostima bolesti zavisnosti, procesima tretmana kao i prezentaciji
svih segmenata rada Ustanove. Javna ustanova je u skladu sa potrebama elektronskog
komuniciranja i prezentovanja javnosti svog rada, formirala naloge na mrezama koje
obezbjeduju bolju vidijivost i ve¢u dostupnost. Planirano je dalje unapredenje prezenatacija rada
Javne ustanove na mrezama kao $to su instagram, facebuk, zvani¢an sajt.

Prepoznajuci znacaj prevencije bolesti zavisnosti, kao i potrebe da informacije na temu bolesti
zavisnosti budu prezentovane od strane strucnih lica koji su u svakodnevnom kontaktu i
psihoterapijskom radu sa zavisnicima i u 2023. godine ¢e se posvetiti paznja preventivom radu.
Preventivni rad bi¢e primarno usmjeren na razbijanje predrasuda o bolestima zavisnosti i
suzbijanje stigmatizacije zavisnika/ca koji se oporavljaju. U tom procesu Struéni tim Javne
ustanove ¢e u kontinuitetu animirati pisane i elektronske medije da profesionalnim i objektivnim
izvjestavanjem doprinesu intezivnijoj promociji programa rehabilitacije i resocijalizacije, te
kapaciteta i sadrzaja ovog rehabilitacionog centra.

Takode, u narednom periodu planiramo aktivno uce$¢e na razliCitim sajmovima, stru¢nim
skupovima, seminarima kako bi se kontinuirano radilo na umrezavanju sa drugim subjektima
koji djeluju na polju problematike bolesti zavisnosti, ali i razmijenila profesionalna iskustva.
Podrzavace se i obiljezavanje svih bitnih datuma koji su posveéeni borbi protiv bolesti zavisnosti
i afirmaciji zdravih stilova Zivota. Sve navedene aktivnosti bice realizovane u skladu sa
preporukama |JZ.
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Nerezidencijalni tretman

Nerezidencijalni tretman, traje 12 mjeseci i besplatan je za sve klijente/kinje.
U okviru ove faze tretmana klijentu/kinji ¢e se pruzati sljedeée usluge:

Psihosocijalna pomo¢ klijentu/kiniji;

Porodi¢no savjetovanje;

Individualne i grupne terapije;

Podrska u smislu resocijalizacije koja upuéuje na adekvatno drustveno
funkcionisanje.

Hwn =

Grupne terapije za nerezidente/kinje u ovoj fazi tretmana omogucavaju klijentima/kinjama da
prevazilaze aktuelne probleme koje imaju u funkcionisanju, a ti€u se odnosa u porodici, drustvu,
kao i zajednici u kojoj Zive. Takode, organizacija ovakvih grupa daje pozitivan efekat i na
klijente/kinje koji su u rezidencijalnoj fazi jer ukazuje na moguénost pravilog i dobrog
fukcionisanja u porodi¢nom i radnom okruzeniju, $to je i jedan od ciljeva resocijalizacije.

Pored navedenih usluga koje se klijentima/kinjama pruzaju u ovom dijelu tretmana, struéni tim
Javne ustanove Ce i dalje ostajati u redovnom kontaktu sa ¢lanovima porodice klijenata/kinja i
po potrebi ¢e pruzati struénu pomoé. Ova praksa se pokazala uspjeSnom, pa ¢e se realizovati i
u 2023.godini.

Program ,,Brizne porodice" razraden je u okviru inicijative Roditeljstva za cjelozivotno zdravlje,
odnosno partnerstva Svjetske zdravstvene organizacije, UNICEF-a, univerziteta Bangor,
Kejptaun i Oksford, kao i Klovnova bez granica iz Juzne Afrike. Namijenjen je klijentima/kinjama
koji imaju djecu uzrasta od 2 do 9 godina. Cilj ovog programa bi¢e promovisanje izgradnje
zdravog odnosa roditelj-dijete. U 2023. godini, stru¢na lica koja su zavr$ila obuku za primjenu
programa ,Brizne porodice” ¢e organizovati sesije sa klijentima/kinjama koji se nalaze na
rezidencijalnom i nerezidencijalnom dijelu tretmana a imaju djecu starosti od 2-9 godina.

V - 2. Rad Sektora za opSte poslove

Sektor za opste poslove obezbjeduje uslove za punu logisticku podrsku usmjerenu u pravcu
kvalitetnog rada Sektora za tretman zavisnika i Sektora za tretman zavsinica u okviru Javne
ustanove.

Planirano je da poslove iz djelokruga svoga rada u 2023. godini, Sektor za opste poslove
obavlja u okviru tri odsjeka:

» Odsjek za administrativno-pravne i finansijske poslove;

> Odsjek za poslove obezbjedjenja;

> Odsjek za tehnicke i pomocéne poslove.
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> U okviru Odsjeka za administrativno-pravne i finansijske poslove realizovace se
poslovi i zadaci iz djelokruga rada, a narogito:

- primjena zakona i drugih propisa iz djelokruga rada Javne ustanove;
- izrada normativnih akata Javne ustanove;
- prac¢enje zakonske regulative;
- izrada rjeSenja, odluka, akata iz radno-pravnih odnosa;
- prijem i arhiviranje predmeta, racunarska obrada podataka;
- prac¢enije finansijskog poslovanja u okviru Javne ustanove;
- planiranje budZeta Javne ustanove i pracenje finansijskog poslovanja u budzetskom
okviru;
- dostavljanje izvjestaja o broju klijenata Centru za socijalni rad, u cilju u¢eséa u cijeni
smjestaja klijenata sa njihovog podrucja;
- uéestvovanje u radu Komisije za prijem i otpust;
- izdavanje potvrda klijentima i zaposlenima;
- izrada i odrzavanje web i facebook stranice;
- obavljanje poslova vezanih za nabavku svih sredstava neophodnih za nesmetano
funkcionisanje u okviru Javne ustanove;
- priprema informacija za medije i ostvarivanje saradnje sa Stampanim i elektronskim
medijima;
- staranje o tehnickoj ispravnosti, odrzavanju, registraciji i drugim obavezama u vezi sa
sluzbenim vozilima Javne ustanove.

> U okviru Odsjeka za poslove obezbjedjenja obavljace se poslovi iz Zakona o
zastiti lica i imovine.

Standardne bezbjedonosne procedure ¢e podrazumijevati:
- testiranje klijenata/kinja na prisustvo psihoaktivnih supstanci;

pregled lica i stvari;

- provjeru identiteta lica koje je doSlo u posjetu;

- evidenciju kroz knjigu prijema stranaka;

- evidenciju u kartonu izlazaka klijenata/kinja;

- konstantno i neprekidno praéenje situacije unutar objekata;

- periodi¢no vr§enje detaljanog pregleda zajednickih prostorija;

- vodenje dnevnika dogadaja u smjenama;

- odvodenije i pratnja klijenata/kinja u slu¢ajevima odlaska na sudska rocista;

- odvodenje i pratnja klijenata/kinja u medicinske ustanove zbog pruzanja medicinske
pomoci;

- fizicko-tehnicka zastita lica, objekata, imovine i sredstava za rad Javne ustanove;

- vrenje 24-satnog video nadzora, kao i kontrola i arhiviranje istog;

- izrada mjeseénih izvjestaja o obavljenim aktivnostima u okviru Odsjeka i dostavljanje

istih rukovodiocu Sektora.
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» U okviru Odsjeka za tehnicke i pomocne poslove obavljace se poslovi koji se odnose na:

- poslovi svakodnevnog odrZavanja higijene kuhinjskog i radnog prostora u Javnoj
ustanovi;

- organizovanje rada u veSeraju i briga o prijemu i izdavanju rublja;

- poslovi tehni€kog odrzavanja objekata i opreme;

- na osnovu ustaljenog jelovnika priprema hrane koja se servira klijentima/kinjama po
utvrdjenim terminima za dorucak, rucak i vecCeru i ista se distribuira po ustanovljenim
pravilima u Sektoru za tretman zavisnica;

- pravilno skladistenje i izdavanje namirnica iz magacina, uz uredno vodjenje kartoteke;

- tekuce ordrzavanje opreme i raznih instalacija, uz blagovremeno otklanjanje kvarova;

- izrada mjesecnih izvjeStaja o obavljenim aktivnostima u okviru Odsjeka i dostavljanje istih
rukovodiocu Sektora.

VI - FINANSIJSKI PLAN

Prihode Javne ustanove za 2023. godinu cinice sredstva Glavnog grada, sredstva od
participacije Ministarstva rada i socijalnog staranja, kao i sredstva od uplata klijenata/kinja.

Obzirom da Budzet Glavnog grada u svom radu koristi trezorsko poslovanje, to se svi prihodi

potrosackih jedinica, a samim tim i Javne ustanove usmjeravaju na Ziro racun trezora Glavnog
grada

Plan budzeta Javne ustanove za 2023. godinu

Org.

klaia Fun. Klasa |[Ek. Klasa Budzet 2023

15 JU ZA SMJESTAJ, REHABILITACIJU | RESOCIJALIZACIJU KORISNIKA PSIHOAKTIVNIF
SUPSTANCI
1091 4111 NETO ZARADE 323000,0
1091 4112 POREZ NA ZARADE 7300,0
1091 4113 DOPRINOSI NA TERET ZAPOSLENOG 60600,0
1091 4114 DOPRINOSI NA TERET POSLODAVCA 26900,0
1091 4115 OPSTINSKI PRIREZ 1000,0
411 Bruto zarade i doprinosi na teret poslodavca 418800.01
1091 4123 NAKNADA ZA PREVOZ 17400,0
1091 4127 OSTALE NAKNADE 6000,01
412 Ostala liéna primanja 23400,01
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1091 4131 ADMINISTRATIVNI MATERIJAL 41500,0(

1091 41310000001 Kancelarijski materijal| 2500,00

1091 41310000002 Sitan inventar| 12000,00

1091 41310000003 Sredstva higijene| 10000,00

1091 41310000004 Rezervni djelovi za opremu| 5000,00

1091 41310000007 HTZ oprema| 3000,00

1091 41310000008 Ostali administrativni materijal| 9000,00

1091 4132| MATERIJAL ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU 9000,0(

1091 41320000001 Labaratorijski materijal| 6000,00

1091 41320000002 Medicinski materijal| 3000,00

1091 4133 MATERIJAL ZA POSEBNE NAMJENE 119100,0C

1091 41330000001 Publikacije, €asopisi, sluzbeni listovi| 1800,00

1091 41330000005 Materijal za proizvodnju i usluge| 5800,00

1091 41330000021 Ostali materijal za posebne namjene| 15500,00

1091 41330000015 TroSkovi posebnog materijala za rad kuhinje| 84000,00

1091 41330000016 Vodovodni | elektro materijal| 12000,00

0435 4134 RASHODI ZA ENERGIJU 42000,0C

0434 4135 RASHODI ZA GORIVO 25000,0C

0434 41350000002 Loz ulje 25000,00

413 Rashodi za materijal 236600,00

1091 4141 SLUZBENA PUTOVANJA 3000,00

0460 4143 KOMUNIKACIONE USLUGE 3600,00

1091 4147 KONSULTANTSKE USLUGE, PROJEKTI | STUDIJE 3500,00

1091 4148 USLUGE STRUCNOG USAVRSAVANJA 6000,00

1091 414800000101 Usluge struénog usavriavanja 6000,0C

1091 4149 OSTALE USLUGE 10400,0C

Usluge prevodenja, §tampanja, umnozZavanja

1091 41490000010 i medijske usluge| 2000,00

1091 41490000050 Ostale ugovorene usluge| 4000,00

1091 41490000036 Usluge Instituta za javno zdravlje| 1800,00

1091 41490000045 Pretplata za kablovsku televiziju| 800,00

1091 41490000046 Usluge odrzavanja telefonske centrale| 300,00

1091 41400000047 Izletnicke ture| 1500,00

414 Rashodi za usluge 26500,00

0133 4152 TEKUCE ODRZAVANJE GRADEVINSKIH OBJEKATA 6000,0C
41520000001 Tekuce odrzavanje gradevinskih objekata| 6000,00

0133 4153 TEKUCE ODRZAVANJE OPREME 11600,00

0133 41530000004 TroSkovi odrzavanja lifta i generatora| 4600,00

0133 41530000007 Ostalo tekuce odrzavanje opreme| 7000,00

415 Rashodi za tekuce odrzavanje 17600.00

1091 4191 IZDACI PO OSNOVU ISPLATE UGOVORA O DJELU 23000,00
41910000001 Izdaci po osnovu isplate ugovora o djelu| 23000,00

1091 4196 KOMUNALNE NAKNADE 13000,00
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‘419 | Ostali izdaci 36000,0
| | UKUPNO 15 758900,0
Kapitalni izdaci
0112 4415 IZDACI ZA OPREMU 14200,0
0112 44152000025 Racunarska oprema| 3000,00
0112 44153000020 Kancelarijski namjestaj| 1200,00
0112 44157000006 Oprema za javni red bezbjednost| 7500,00
0112 44159000065 Ostala oprema| 2500,00
0112 4416 INVESTICIONO ODRZAVANJE 23700,0
Rekonstrukcija toaleta u Muskom bloku, 11l faza| 14000,00
lzgradnja mini plastenika u Zenskom bloku| 4700.00
Iskop | zamjena crijeva od crpne stanice do asfalta| 5000.00
441 Kapitalni izdaci 37900.0

Budzetom Glavnog grada za 2023. godinu za Javnu ustanovu je opredjeljeno 758900,00eura.

VIl - POLITIKA ZARADA | ZAPOSLJAVANJA

Sa ciliem unapredenja usluga i povecanja kvaliteta tretmana struéni radnici Javne ustanove ¢e
pohadati razliCite seminare, obuke, konferencije, kao i druge oblike obuke,a koji se tii
problematike bolesti zavisnosti.

Clanovi Struénog tima ¢e i u 2023. godine pohadati dodatne psihoterapijske edukacije iz
razliCitih pravaca, koji ¢e omoguciti kvalitetniji pristup i rad sa klijnetima/kinjama u okviru grupnih
ili individualnih psihoterapija. Stru¢na lica zaposlena u Javnoj ustanovi pored osnovnog
visokoskolskog obrazovanja u humanim profesijama imaju i dodatne edukacije iz razli¢itih
psihoterapijskih pravaca i modaliteta (transkaciona analiza, sistemska porodiéna terapija, OLI
integrativna psihodinamska terapija, Racionalno emocionalno bihejvioralna tearpija).

Javna ustanova u 2023. godini planira anagaZzovanje dodatnog osoblja, kroz zaposljavanje
Rukovodioca sektora za opste poslove.
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Vill - ZADUZENOST

Javna ustanova nema zaduZenja u tekuéoj godini i ne planira zaduzZenja u 2023.godini.

Jasnim i preciznim planiranjem obezbjeduje se nesmetano fukcionisanje i rad Javne ustanove,
kao i sredstva koja su neophodna za potrebe klijenata/kinja u okviru sadraja koje Javna
ustanova nudi.

IX PLANIRANA FINANSIJSKA SREDSTVA ZA NABAVKE DOBARA/
RADOVA/ USLUGA

U saradnji sa Sluzbom za javne nabavke na kraju godine dostavljamo Plan javnih nabavki za
2023.godinu $to se tice usluga koje su potrebne za realizaciju programskih aktivnosti.

X - POLITIKA CIJENA

Odlukom o utvrdivanju cijene usluga smjestaja, rehabilitacije i resocijalizacije klijenata u Javnoj
ustanovi za smjestaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju koisnika psihoaktivnih supstanci Podgorica
br. 58 od 15.,januara 2018. godine, ¢lan 1 utvrdena je jedinstvena cijena usluga smjestaja,
reahabilitacije i resocijalizacije za drzavaljane Crne Gore i strane drzavijane u znosu od
1.000,00 eura mjeseéno. Istom Odlukom u &lanu 2 navedeno je da participacija klijenata
crnogorskih drzavaljana u ukupnoj cijeni iznosi 230,00 eura mjeseéno.

Ministarstvo rada i socijalnog staranja je donijelo Rjesenje br.56-257/15-1 od 3.aprila 2015.
godine o utvrdivanju cijena usluga u ustanovama socijalne i djecije zastite gdje se za Javnu
ustanovu navodi participacija Ministarstva rada i socijalnog staranja u iznosu od 150,00 eura
mjesecno. Ostatak od ukupnog iznosa na mjeseé¢nom nivou snosi Glavni grad Podgorica za
svakog klijenta/kinju nezavisno od mjesta prebivalita.

Louu b re
-\\‘ '\\‘.lh

DIREKTORICA
Dijana Milosevic¢
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Podgorica, 02.12. 2022.godinc

Na osnovu c¢lana 16 Statuta Javne ustanove za smjeStaj, rchabilitaciju i
resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica,(,,SI. list CG*-
opstinski propisi br. 27/15 1 09/18) Upravni odbor Javne ustanove, na XVI sjednici
odrzanoj 02.12.2022. godinc, donio jc

ODLUKU

I. Usvaja sc Program rada Javne ustanove za smjeStaj, rchabilitaciju i
resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica, za 2023,
godinu.

2. Program rada sc upucujc na razmatranje i davanje saglasnosti Skupstini
Glavnog grada -- Podgorica.

PREDSJEDNICA UPRAVNOG ODBORA
Dubravkg Eatlepasic”




Na osnovu ¢lana 101 Zakona o socijalnoj i djecijoj zastiti (“Sl. list Crne
Gore", br. 27/13, 1/15, 42/15, 47/15, 56/16, 66/16, 01/17, 31/17, 42/17,
50/17,59/21 i 145/21) i €lana 11 Odluke o organizaciji i nac¢inu rada uprave
Glavnog grada — Podgorica ("Sluzbeni list Crne Gore-opstinski propisi", br.
38/18, 43/18, 6/20, 10/20,36/21 i 05/22) Sekretarijat za socijalno staranje
razmatraju¢i Program rada za 2023.godinu, Javne ustanove za smjestaj,
rehabilitaciju i resocijalizaciju korisnika psihoaktivnih supstanci -
Podgorica, koji je usvojen na sjednici Upravnog odbora 02.12.2022.godine,
daje —

MISLIENJE

Program rada Javne ustanove za smjeStaj, rehabilitaciju i resocijalizaciju
korisnika psihoaktivnih supstanci — Podgorica za 2023. godinu, uraden je u
skladu sa Uputstvom o izradi godi$njeg programa rada i izvjestaja o radu
broj 01-018/22- 7314 od 28.07.2022. godine.

Programom rada Javne ustanove utvrdeni su poslovi u skladu sa osnivackim
aktima.

Javna ustanova je stacionarnog tipa u kojoj se sprovodi program
rehabilitacije i resocijalizacije namijenjen  zavisnicima/cama  od
psihoaktivnih supstanci (ukljuéujuéi i alkohol), ali i zavisnicima/cama od
odredenih oblika nehemijskih zavisnosti.

Na osnovu izloZenog, Sekretarijat predlaze Gradonadelniku da prihvati
Program rada Javne ustanove za 2023. godinu i Program sa Odlukom
dostavi Skupstini Glavnog grada na razmatranje i usvajanje.




